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CURRICULUM VITAE 

FERNANDO SANTONJA MEDINA 

  

Categoría/cargo: Prof. Titular de Universidad  

Departamento de Cirugía, Pediatría. Obstetricia y Ginecología 

Universidad de Murcia. Facultad de Medicina 

Dirección Pabellón Docente del Campus de Ciencias de la Salud. Hospital clínico Universitario 

Virgen de la Arrixaca     Espinardo. Murcia  

FACULTATIVO ESPECIALISTA DE ÁREA del Servicio de Traumatología del HOSPITAL 

CLÍNICO UNIVERSITARIO VIRGEN DE LA ARRIXACA. Murcia  

Teléfono 666594989 N.I.F. 23.219.547 - N   

Correo electrónico: fernando@santonjatrauma.es y santonja@um.es 

 

TÍTULOS: 

 

➢ Especialista en Traumatología y Cirugía Ortopédica (28-12-1990). 

 

➢ Especialista en Medicina de la Educación Física y el Deporte (4-4-1991). 

 

➢ Académico Correspondiente de la Real Academia de Medicina y Cirugía de 

Murcia, tras el concurso nacional de premios de 1983. 

 

➢ Doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad de Murcia con el trabajo 

titulado “Comparación de la respuesta ósea ante el implante de los poliésteres 

PLA85 GA15 y PLA96: Estudios histológico, radiológico y cromatográfico”. 

Noviembre, 1990. Calificación APTO CUM LAUDE 

 

➢ Médico de Instalaciones Deportivas. Universidad de Murcia, 1986. 

 

➢ Master en Salud del Escolar y del Adolescente. Universidad de Murcia, 1995. 

mailto:fernando@santonjatrauma.es
mailto:santonja@um.es
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CARGOS y MENCIONES: 

 

➢ Director del grupo de investigación de la Universidad de Murcia “Aparato 

Locomotor y Deporte”. Creado en 1989 hasta la actualidad. 

 

➢ Director del Master Universitario en “Salud del escolar y del Adolescente”. 

Universidad de Murcia. Cursos 92-94. 

 

➢ Patente de invención: P9400021 “Flechómetro para las salas de 

radiodiagnóstico”, 1994. 

 

➢ Patente de invención: P9400069 “Isquiogoniómetro para la medida de la 

amplitud de la flexión de la cadera”, Fecha de Solicitud: 14 de enero de 1994. 

Fecha de Concesión: 14 de enero de 1998. 

 

➢ Secretario de Redacción y Miembro del Consejo Editorial de la Revista 

“Selección”, desde enero de 1995, hasta 1998. 

 

➢ DIRECTOR de la revista Española e Iberoamericana de Medicina del 

Deporte SELECCIÓN, desde 1998, hasta junio de 2004. 

 

➢ Miembro del Comité Editorial de la VIDEOREVISTA DE CIRUGÍA 

MENOR, desde 2004. 
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RESUMEN DEL CURRÍCULUM 
 

Artículos en revistas internacionales: 70 

Artículos en revistas nacionales: 101 

Libros: 14 

Capítulos de libro: 185 

Participación en proyectos de investigación: 8 

Ponencias: 210 

Comunicaciones y póster: 202 

Tesis Dirigidas: 44 

 

Experiencia Docente: Profesor Titular de Universidad desde 1992 

Asignaturas impartidas: 4 x año, durante 14 años = 56 

Doctorado: Uno como responsable. 

Doctorado: 4 programas con un curso impartido por programa 

Master: 1 

Cursos impartidos: 22 

Coordinador y responsable de la Asignatura “TRAUMATOLOGÍA” de la 

licenciatura de Medicina, durante los cursos 2011-12, 12-13  y 13-14. 

Coordinador y responsable de la Asignatura “TRAUMATOLOGÍA” del GRADO 

de Medicina, durante los cursos 2014-15, 15-16, 16-17, 17-18 hasta la actualidad 

Coordinador y responsable de la Asignatura “ROTATORIO DE CIRUGÍA-II” 

del GRADO de Medicina, durante los cursos 2015-16  y 16-17. 

Docente de la asignatura “Medicina del Deporte”  ” de la licenciatura de 

Medicina, durante los cursos 2011-12, 12-13  y 13-14. 

Docente de la asignatura “Medicina del Deporte”  del GRADO de Medicina, 

desde el curso 2015-16, hasta la actualidad. 

Docente de la asignatura “ROTATORIO DE CIRUGÍA-II” del GRADO de 

Medicina, desde el curso 2017 hasta la actualidad. 
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TESIS DOCTORALES DIRIGIDAS: 

 

 

➢ José Centenera Centenera. “ESTUDIO RADIOGRÁFICO DE LAS REPERCUSIONES 

DE LA CORTEDAD ISQUIOSURAL SOBRE LA COLUMNA LUMBAR” Co-dirección 

con A Cejudo): Leída el 25-11-22 a las 18:30 h Nº 44  

➢ ANDREA MORENO FERRE “Valoración del Plano Sagital del Raquis, el Morfotipo 

Sagital Integral y la Extensibilidad Isquiosural en Escolares de 3 a 12 Años de Edad” (Co-

dirección con PI). 15-11-22 a las 16:30 h  Nº 43 

➢ MARIA TERESA MARTINEZ ROMERO el día 1 de marzo de 2021, titulada «PROGRAMA 

ISQUIOS: ESTUDIO DE LA SALUD DE LA ESPALDA A TRAVÉS DE REDES DE 

INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN ESCOLARES DE 6 A 16 AÑOS».: María Del Pilar Sainz De 

Baranda Andújar y F. Santonja Medina. Calificación: SOBRESALIENTE. Menciones: «cum laude» 

y «Doctorado Internacional». Premio extraordinario 41 
 

➢ Sara Santonja Renedo. “Efectos de la utilización del soporte lumbar LumboSant, 
junto a un explorador auxiliar sobre el resultado final del test de elevación de la 

pierna recta. Universidad de Murcia”, Tesis Doctoral, julio, 2020. Directores: Fernando 

Santonja y Mª Pilar Sainz de Baranda. Nº 40 Sobresaliente Cum lauden. Lectura el 23-7-

2020 (Mañana). 
 

➢ Tesis doctoral de ROCIO M SOLA “Estudio de la fiabilidad diagnóstica y análisis 

prospectivo comparativo de tres métodos terapéuticos para las fracturas de la 
extremidad proximal de húmero en Adultos. Lectura el viernes 15-11 de 2019 (tarde). 

Directores: Fernando Santonja y Francisco Martínez. Nº 39 Sobresaliente Cum lauden.  

 

➢ TESIS de Clara Eugenia Cobo Cervantes “Evolución clínico-radiológica de las prótesis 

invertidas de hombro”. Lectura el 15-11 de 2019 (mañana). Directores: Fernando 

Santonja y Francisco Martínez. Nº 38 Sobresaliente Cum lauden.  

 

➢ Tesis doctoral de David Bo Rueda “TRATAMIENTO CONSERVADOR DE LA FASCITIS 

PLANTAR CRÓNICA CON ONDAS DE CHOQUE RADIALES VERSUS 

INFILTRACIÓN CORTICOIDEO ANESTÉSICA LOCAL”. Director: Fernando 

Santonja Medina. Lectura el 24 de noviembre de 2018. Nº 37 Sobresaliente Cum lauden.  

 

➢ Tesis doctoral de Fernando Santonja Renedo “EFECTOS DE UN PROGRAMA DE 

EDUCACIÓN POSTURAL SOBRE EL MORFOTIPO SAGITAL DEL RAQUIS Y LA 

EXTENSIBILIDAD ISQUIOSURAL. ESTUDIO MULTICÉNTRICO EN ESCOLARES 

DE EDUCACIÓN PRIMARIA”. Codirectores: Fernando Santonja Medina, Pilar Sainz 

de Baranda Andújar y Antonio Pastor Clemente. Lectura el 14 de julio de 2017. Nº 36 

Sobresaliente Cum lauden.  

 

➢ Tesis doctoral de Clara Susana Santonja Medina “LA MUSICOTERAPIA DE 

NEURORREHABILITACIÓN COMO CONECTOR ENTRE EL MOVIMIENTO, LAS 

EMOCIONES Y LA COGNICIÓN EN PARÁLISIS CEREBRAL DE TIPO SEVERA”. 

Codirectores: Fernando Santonja Medina y Eugenio Marrades Caballero. Lectura el 14 

de julio de 2017. Nº 35 Sobresaliente Cum lauden.  
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➢ Tesis doctoral de MENCIÓN INTERNACIONAL y por COMPENDIO DE 

PUBLICACIONES de José Manuel Sanz Mengíbar “RELACIÓN ENTRE LAS 

CURVATURAS SAGITALES DEL RAQUIS Y EL NIVEL DE FUNCIÓN MOTORA 

GRUESA”. Codirectores: Fernando Santonja Medina y Paloma Sánchez de Muniaín. 

Lectura el 8 de julio de 2017. Nº 34 Sobresaliente Cum lauden. Premio extraordinario 

 

➢ Tesis doctoral de José Manuel Moreno Fernández “VALOR DIAGNÓSTICO DE LA 

EXPLORACIÓN FÍSICA EN LA PATOLOGÍA DEL HOMBRO DOLOROSO”. 

Codirectores: Francisco Martinez Martínez y Fernando Santonja Medina. Lectura el 17 

de diciembre de 2016. Nº 33 Sobresaliente Cum lauden.  

 

➢ Tesis doctoral de David Álvarez Santana “CORRELACIÓN ENTRE LOS RESULTADOS 

DE VALORACIÓN FUNCIONAL Y DE FUERZA DE LA RODILLA EN PACIENTES 

CON ROTURA DEL LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR”. Codirectores: Gerardo 

Garcés Martín y Fernando Santonja Medina. Lectura el 12 de febrero de 2016. Nº 32 

Sobresaliente Cum lauden.  

 

➢ Tesis doctoral de César Salcedo Cánovas “ESTUDIO COMPARATIVO DE LA 

OSTEOGÉNESIS A DISTRACCIÓN MEDIANTE FIJACIÓN EXTERNA ASISTIDA DE 

CLAVO INTRAMEDULAR (FEACI) Y FIJACIÓN EXTERNA AISLADA (FEA)”. 

Codirectores: José Luis Villarreal Sanz, M Medina Quirós y Fernando Santonja 

Medina. Lectura el 5 de febrero de 2016. Nº 31 Sobresaliente Cum lauden. 

 

➢ Tesis doctoral de Juan Nogales Hidalgo “ARTROPLASTIA TOTAL DE RODILLA: 

MEDICIÓN DE RESULTADOS Y DE LA CALIDAD DE VIDA CON EL HSS, 

EUROQOL 5D Y EL WOMAC”. Codirectores: Fernando Santonja Medina y Ana 

Torres Pérez. Lectura el 15 de enero de 2016. Nº 30 Sobresaliente Cum lauden. 

 

➢ Tesis doctoral de Dani Medina Leal (Sin papeles): “Valor de la Dinamometría Isométrica 

y la Electromiografía Superficial en la Valoración de la Lumbalgia Inespecífica”. 

Codirectores: Fernando Santonja Medina y Gerardo Garcés Martín. Lectura 19 diciembre 

de 2015. Calificación: Sobresaliente Cum lauden Nº 29. 
 

➢ Tesis doctoral por compendio de publicaciones de Antonio Cejudo Palomo “Deporte y 

Flexibilidad: Rendimiento Deportivo sin Riesgo de Lesión” Codirectores: María del 

Pilar Sainz de Baranda Andujar, Fernando Santonja Medina y Francisco Ayala Rodríguez. 

4 publicaciones aceptadas en JCR. 8 en español Lectura 18 diciembre de 2015 (18 h). 

Calificación: Sobresaliente Cum lauden. Nº 28. Premio extraordinario 

 

➢ Tesis doctoral de Mónica Collazo Diéguez; “Morfotipos sagitales del raquis en población 

escolar en la región de Murcia. Codirectores María del Pilar Sainz de Baranda 

Andujar, Fernando Santonja Medina y Pilar Andújar Ortuño. Lectura 18 diciembre de 

2015 (12,00 h) Calificación: Sobresaliente Cum lauden. Nº 27. 
 

➢ Tesis doctoral de María Rodríguez Iniesta; Valoración del plano sagital de la columna 

vertebral y la extensibilidad de la musculatura isquiosural en gimnastas de trampolín”. 

Codirectores MARÍA DEL PILAR SAINZ DE BARANDA ANDUJAR, Fernando Santonja 
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Medina y Francisco Ayala Rodríguez. Lectura 18 diciembre de 2015 (10 h). 

Calificación: Sobresaliente Cum lauden  Nº 26. 
 

➢ Tesis doctoral de EUGENIO MARRADES Caballero; Musicoterapia Activa en 

Neurorrehabilitación de miembros superiores en PC de tipo severa con 

afectación bilateral. Director: Fernando Santonja Medina. Lectura 06–Noviembre 

de 2015. Nº 25. Sobresaliente Cum lauden 

 

➢ Tesis doctoral de Elena Conesa. Valoración de la Movilidad de la COLUMNA en el Plano 

Sagital y Extensibilidad de la Musculatura Isquiosural en Gimnasia Estética de Grupo. 

Codirectores: Francisca Mª Martínez Gallego, Antonio Pastor Clemente y Fernando Santonja 

Medina. Lectura el 15 de mayo de 2015. Nº 24 Sobresaliente Cum lauden 

 

➢ Tesis doctoral de Alicia Martinez García. Directores: Pilar Sainz de Baranda Andújar, 

Fernando Santonja Medina e Ignacio Mtnz González-Moro.  Efecto de un programa de 

educación postural sobre el morfotipo sagital del raquis, la extensibilidad de la 

musculatura isquiosural y posas iliaco y la resistencia muscular abdominal y lumbar en 

escolares de secundaria.  (nº 23). 16- diciembre-2013.  Sobresaliente Cum Laudem  

 

➢ Tesis doctoral de Francisco Ayala Rodríguez. Directores: Pilar Sainz de Baranda Andújar, 

Mark De Ste Croix y Fernando Santonja Medina Effect of active stretching program on 

hip flexion range of motion in professional futsal players (nº 22). 17- febrero-2012. Tesis 

Internacional por compendio de publicaciones- Sobresaliente Cum Laudem  

 

➢ Tesis doctoral de Rafael Ríos de Moya Angeler: Evaluación de los Estudios o campañas de 

detección de salud en escolares. (27-01-12) (nº 21). Directores: Vicente Bosch y Fernando 

Santonja Medina. Calificación: Sobresaliente Cum Laudem. 

➢ Tesis doctoral de Mª Jesús Fernández Campos. “Efecto de un Programa de Educación 

Postural en Educación Primaria: Tres años de seguimiento”. Leída el 1 de julio-2011. CUM 

LAUDE. Nº 20. 

 

➢ Director de la Tesis Doctoral de Peña WA. Educación Física y Salud: Programa para la 

mejora del raquis en el plano sagital y la extensibilidad isquiosural en Secundaria”. [Tesis 

Doctoral]. Universidad de Murcia, 2010. Calificación: Sobresaliente Cum Lauden. 18-06-10. 

 

➢ Director de la Tesis Doctoral de Pilar Andújar Ortuño “Prevalencia de las desalineaciones 

sagitales del raquis en edad escolar en el Municipio de Murcia”. Leída en la Universidad 

de Murcia el 30-04-10. Codirectores MARÍA DEL PILAR SAINZ DE BARANDA ANDUJAR, 

Fernando Santonja Medina Calificación: Sobresaliente Cum Lauden. 

 

➢ Director de la Tesis Doctoral de Francisco David Segura Maiz “Programa de Musculación 

para desalineaciones sagitales del raquis en adultos jóvenes”. Leída en la Universidad de 

Murcia el 29-05-09. Calificación: Sobresaliente Cum Lauden. 

 

➢ Director de la Tesis Doctoral de Antonio Capel Alemán “Estudio del disco lumbar en 

bailarinas mediante Resonancia Magnética”. Leída en la Universidad de Murcia el 13-06-

08. Calificación: Sobresaliente Cum Lauden. Nº 16. 
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➢ Director de la Tesis Doctoral EUROPEA de Sebastián Gómez Lozano “Estudio sagital del 

raquis en bailarinas de danza clásica y española”. Leída en la Universidad de Murcia el 

29-06-07. Calificación: Sobresaliente Cum Lauden. Nº 15. 

 

➢ Director de la Tesis Doctoral de Pedro A Martínez Victorio “Repercusión de la cortedad 

isquiosural sobre el plano sagital del raquis en adultos”. Leída en la Universidad de Murcia el 

17-03-05. Calificación: Sobresaliente Cum Lauden. Nº 14. 

 

➢ Director de la Tesis Doctoral de Francisca Mª Martínez Gallego “Disposición del raquis en el 

plano sagital y extensibilidad isquiosural en gimnasia rítmica deportiva”. Leída en la 

Universidad de Murcia el 17-06-04. Calificación: Sobresaliente Cum Lauden. 

 

➢ Director de la Tesis Doctoral de Pedro Ángel López Miñarro “Análisis de ejercicios de 

acondicionamiento muscular en las salas de musculación. Incidencia sobre el raquis en el 

plano sagital”. Leída en la Universidad de Murcia el 15-12-03. Calificación: Sobresaliente 

Cum Lauden. 

 

➢ Director de la Tesis Doctoral de José Serna Fuentes “Estudio cineantropométrico de la 

población escolar del Municipio de Murcia”. Leída en la Universidad de Murcia el 21-11-03. 

Sobresaliente Cum Lauden. 

 

➢ Director de la tesis doctoral de Pilar Saínz De Baranda Andujar “Programa para la mejora 

del raquis en el plano sagital y extensibilidad isquiosural en enseñanza primaria”. Leída en 

Universidad de Murcia el 20-12-02. Calificación: Sobresaliente Cum Laudem. Nº 10. 

  

➢ Director de la tesis doctoral de Antonio Mújica Pajuelo “Prevalencia de la cortedad 

isquiosural en adolescentes de la isla de Gran Canaria”. Leída en Universidad de Las 

Palmas el 25-5-02. Calificación: Sobresaliente Cum Lauden. 

 

➢ Director de la tesis doctoral de Antonio Pastor Clemente. Estudio del morfotipo sagital de la 

columna y de la extensibilidad de la musculatura isquiosural de jóvenes nadadores de elite 

españoles. Leída en la Universidad de Murcia el 24-III-00 Calificación: Apto Cum Laudem. 

 

➢ Director de la tesis doctoral de Juan Manuel Sánchez Pérez. Estudio epidemiológico de las 

fracturas del codo en Almería en menores de 18 años. Estudio de cohortes. Leída en la 

Universidad de Murcia el 25-II-2000 Codirectores Fernando Santonja Medina y José L 

Villarreal Sainz. Calificación: Apto Cum Lauden. 

 

➢ Director de la tesis doctoral de Matías Martín-Gil García, titulada “Valoración isocinética de 

la fuerza de la musculatura isquiosural: implicaciones de su cortedad”. Leída en la 

Universidad de Murcia el 14-I-2000. Calificación: Apto Cum Laudem. 

 

➢ Director de la tesis doctoral de José Luis Rasines Pardo. Epidemiología de las lesiones 

deportivas en la lucha canaria. Leída en Universidad de Las Palmas el 17-II- 1999. 

Calificación: Apto Cum Laudem. 
 

➢ Director de la tesis doctoral de Pedro Luis Rodríguez García, titulada “Efectos de un 

programa de estiramientos sobre la cortedad isquiosural y las desalineaciones sagitales del 

raquis. Leída en la Universidad de Granada el 29-V-98. Calificación: Apto Cum Laudem. 
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➢ Director de la tesis doctoral de Vicente Ferrer López, titulada “Repercusiones de la Cortedad 

Isquiosural sobre el Raquis. Leída en la Universidad de Murcia el 3-IV-98. Codirectores 

Fernando Santonja Medina y José L Villarreal Sainz. Calificación: Apto Cum Laudem. 
 

➢ Director de la tesis doctoral de José Antonio Hernández Cabrera titulada “Screening de 

escoliosis en la región de Murcia. Revisión a los 9 años”. Codirectores Fernando Santonja 

Medina y José L Villarreal Sainz. Leída en la Universidad de Murcia el 24-III-95. 

Calificación: Apto Cum Laudem. 
 

➢ Director de la tesis doctoral de Ignacio Martínez González-Moro titulada “Aportación de las 

pruebas de función pulmonar a la medicina del deporte”. Leída en la Universidad de Murcia 

en noviembre de 1992. Calificación: Apto Cum Lauden. 
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TRABAJOS FIN DE GRADO DIRIGIDOS (n=14): 
 

1. ANDREA MORENO:  

Fórmula para determinar la transición toracolumbar  

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2021 79/10 o (9,875/10) 

 

2. IRENE ROS EGEA:  

Estudio del aparato locomotor en orfanato de Kenia  

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2021 73/80 (9,125/10) 

 

3. CAROLINA SANJUÁN RIVEIRO 

Título del Trabajo: “EVALUACIÓN DE CALIDAD DE VIDA Y CORRECCIÓN DEL GENU VARO 

TRAS OSTEOTOMÍA VALGUIZANTE NAVEGADA DE TIBIA EN PACIENTES CON 

GONARTROSIS FÉMORO-TIBIAL MEDIAL.”  

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2019. (78,5/80) 

 
MIRIAM BELANDO CONSUEGRA 

Título del Trabajo: “INFILTRACIÓN INTRAARTICULAR DE PRP EN PACIENTES CON 

OSTEOARTRITIS DE RODILLA.”  

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2019. (7-,-/80) 
 

CARMELO GONZÁLEZ LOZANO 

Título del Trabajo: “RESULTADOS FUNCIONALES Y RADIOLÓGICOS DE LA CORRECCIÓN DEL 

HALLUX VALGUS POR CIRUGÍA MÍNIMAMENTE INVASIVA EN 106 PIES.”  

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2018. Matrícula de Honor (79,5/80) 
 

ANA PÉREZ BALLESTA  

Título del Trabajo: “MOVILIDAD DE LOS MIEMBROS SUPERIORES TRAS UN PROGRAMA 

DE MUSICOTERAPIA EN PARÁLISIS CEREBRAL SEVERA.”  

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2018. (77,5/80) 
 

GLORIA JUAN CARPENA  
Título del Trabajo: “FIABILIDAD ABSOLUTA DE LA MEDICIÓN DE LA FUERZA DEL 

HOMBRO UTILIZANDO UN DINAMÓMETRO PORTÁTIL CON DISPOSITIVO 

ESTABILIZADOR Y UN SPRING SCALE”  

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2017. 

 
 IRENE HERNÁNDEZ MARTÍNEZ 

Título del Trabajo: “NUEVO ÁNGULO SACRO-VERTICAL PARA LA MEDICIÓN CLÍNICA Y 

RADIOLÓGICA DE LA VERSIÓN DE LA PELVIS”. 

 Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2017. 
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VICTORIA EUGENIA FUENTES SANTOS 

Título del Trabajo: “ESTUDIO DE LA DISPOSICIÓN SAGITAL DEL TRONCO Y SU RELACIÓN 

CON LA ADECUACIÓN DEL MOBILIARIO ESCOLAR”. 

 Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2017. 

 
FERNANDO SANTONJA RENEDO 

Título del Trabajo: “EFECTOS DE UN PROGRAMA DE EDUCACIÓN POSTURAL SOBRE EL 

MORFOTIPO SAGITAL DEL RAQUIS EN SEDENTACIÓN ASTÉNICA. ESTUDIO 

MULTICÉNTRICO EN ESCOLARES DE EDUCACIÓN PRIMARIA”. 

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2017. 

 
RAQUEL BAÑÓN LORENTE 

Título del Trabajo: “MORFOTIPOS SAGITALES DEL RAQUIS Y EXTENSIBILIDAD 

ISQUIOSURAL EN POBLACIÓN ESCOLAR HONDUREÑA” 

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2017. 

 
LIDIA BETORET BENAVENTE  

Título del Trabajo: “EMPLEO DE ORTESIS NOCTURNAS COMO TRATAMIENTO CORRECTOR 

DEL GENU VALGO IDIOPÁTICO”. 

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2016. 

 
MARÍA LATORRE COY 

Título del Trabajo: “ESTUDIO CORRELACIONAL ENTRE LA EXPLORACIÓN FÍSICA Y 

RADIOLÓGICA DE LA COLUMNA EN EL PLANO SAGITAL EN DISTINTAS POSICIONES” 

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2016. 

 
JOSÉ ANTONIO MORILLA FERNÁNDEZ 

Título del Trabajo: “REVISIÓN SOBRE LA COMPARACIÓN DE LA EFECTIVIDAD DEL 

PLASMA RICO EN PLAQUETAS (PRP) FRENTE AL ÁCIDO HIALURÓNICO (AH), EN EL 

TRATAMIENTO CONSERVADOR DE LA GONARTROSIS”. 

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2016. 

 
IVÁN MORALES GONZÁLEZ 

Título del Trabajo: “COMPARACIÓN DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS EN LA REPARACIÓN 

MENISCAL FRENTE A LOS OBTENIDOS EN MENISCECTOMÍA EN ROTURAS MENISCALES” 

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA 

Junio de 2016. 
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 TRABAJOS FIN DE MÁSTER DIRIGIDOS: 

 
SARA SANTONJA RENEDO 

Título del Trabajo: “EFECTOS DE LA UTILIZACIÓN DEL SOPORTE LUMBAR “LUMBOSANT” 

JUNTO CON UN EXPLORADOR AUXILIAR SOBRE EL RESULTADO FINAL DEL TEST DE 

ELEVACIÓN PIERNA RECTA” 

MÁSTER:  

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA y PILAR SAINZ DE BARANDA ANDÚJAR 

Septiembre de 2016. 

 
ANDREA MORENO FREIRE 

Título del Trabajo: “ANÁLISIS DEL PESO DE LA MOCHILA EN ESCOLARES DE 9 A 11 AÑOS 

DEL MUNICIPIO DE MURCIA  
MÁSTER:  

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA y PILAR SAINZ DE BARANDA ANDÚJAR 
FECHA DE LECTURA: 16/09/2016 
 

COXALGIAS EN ADULTOS: TRATAMIENTO CON PRGF (PLASMA RICO EN FACTORES DE 

CRECIMIENTO). AUTOR: FERNANDO SANTONJA RENEDO FECHA DE LECTURA: 18/09/2012 

DIRECTOR: SANTONJA MEDINA, F.(V.)  

 

NUESTRA EXPERIENCIA CON LA ARTROPLASTIA DE CADERA DE VÁSTAGO CORTO 

(METHA). AUTOR: AGUSTÍN GÓMEZ MARTÍNEZ FECHA DE LECTURA: 18/09/2012 

DIRECTOR: SANTONJA MEDINA, F.(V.) 

 

Falta  
José Luis Ríos Gutiérrez (UCAM) 

Título del Trabajo: “Tratamiento de la luxación aguda acromio-clavicular grado III en deportistas” 

MÁSTER:  

Tutor/ Director: FERNANDO SANTONJA MEDINA 
Murcia, mayo de 2018 

 
AUTOR: RAMON MARTINEZ, BLAS 
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2. Accésit en el Concurso Nacional de Premios. 
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Aroca”.  
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Santonja F, Martínez P, Canteras M, Pagán M. 
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8. Primer premio “FUNDACIÓN MAPFRE”. 
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la Musculatura Isquiosural”.  

Ferrer V, Rubio A, Medrano F, Alonso C, Andujar P, Rodríguez J, Santiago P, Arévalo 

E, Canteras M, Santonja F.  

Murcia. Mayo, 1992. 

 

9. XII Edición PREMIOS AL DEORTE MURCIANO, temporada 92-93. 

Premio: “Trabajo de investigación en deporte”. Al libro “Valoración Médico-Deportiva 

del Escolar”. Autores: F. Santonja Medina e I. Martínez. 

Consejería de Cultura y Educación y Excmo. Ayuntamiento de Cehegín. 

Cehegín (Murcia). Septiembre, 1993. 
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MURCIA.   

 

11.  García de la Rubia S, Santonja F, Borrajo E, Canteras M.  Premio NESTLE de 

NUTRICIÓN INFANTIL 1995 “Estándares de maduración ósea en una población 

escolar de Murcia”. Barcelona: Iatros Ediciones SL, 1996; 235-279. 

 

12. IV Premio Lilly sobre investigación en Pediatría Extrahospitalaria y Sociedad de Pediatría  

Extrahospitalaria de la Asociación Española de Pediatría, al trabajo “CORTEDAD DE LA 

MUSCULATURA ISQUIOSURAL. UNA ALTERACIÓN QUE EL PEDIATRA DEBE 

CONOCER” a García de la Rubia S, Santonja F, Ramos FB, Martínez I. Sevilla, 22 de octubre 

de 1996. 

 

13. Premios Estímulo de la Mutualidad General Deportiva 2000 a la INVESTIGACIÓN, al trabajo 

titulado "Epidemiología de las lesiones deportivas en la lucha canaria”, por Rasines JL, Garcés 

G, Santonja F, Limiñana JM. 

  

14.  Premio mejor comunicación en aparato locomotor de la Mutualidad General Deportiva al 

trabajo “Determinación del morfotipo sagital de la columna vertebral de jóvenes nadadores de 

élite españoles, a Pastor A, Santonja F, Canteras M, Ferrer V, Domínguez F. III Congreso 

Nacional de Medicina del Deporte “FEDAMEFIDE  y I Congress International “ISMA”. 

Cartagena, septiembre-2002. 

 

15.  IX GALA DEL DEPORTE. PREMIOS AL DEPORTE EN LORCA 2003 en el aparatado 

“publicaciones durante el año 2002”. Entregado el 25 de abril de 2003. 

 

16. XXII Edición PREMIOS AL DEPORTE MURCIANO 2003. 

Premio: “Trabajo de investigación en deporte”.  

Comunidad Autónoma de Murcia. Consejería de Cultura y Educación 

Excmo. Ayuntamiento de Cehegín y Agrupación Deportiva Cehegín Atlético. 

Cehegín (Murcia). Septiembre, 2003.  

 

17.   Premio ISLA PERDIGUERA a la “Mejor labor de investigación” del III Premios al Deporte 

de San Javier, 2014, concedido a Pilar Sainz y Fernando Santonja. 23-1-2105 
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CURSOS ORGANIZADOS o DIRIGIDOS. 
 

1. DIRECTOR del curso ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD: ESCUELA DE 

ESPALDA, dentro de la Universidad Internacional del Mar. Cartagena del 18 

al 22 de septiembre de 2006. 

 

2. DIRECTOR del curso DEPORTE Y SALUD: ACTUALIZACIONES EN 

HIDROCINESITERAPIA dentro de la Universidad Internacional del Mar. 

Cartagena del 20 al 24 de septiembre de 2004.  

 

3. DIRECTOR del curso DEPORTE Y SALUD: REHABILITACIÓN Y 

MUSCULACIÓN EN LA LESIÓN DEPORTIVA dentro de la Universidad 

Internacional del Mar. Cartagena del 22 al 26 de septiembre de 2003. 

 

4. DIRECTOR del curso DEPORTE Y SALUD: AVANCES EN EL 

TRATAMIENTO DE LA LESIÓN DEPORTIVA dentro de la Universidad 

Internacional del Mar. Cartagena del 16 al 20 de septiembre de 2002. 

 

5. PRESIDENTE DEL COMITÉ ORGANIZADOR del III Congreso Nacional 

de Medicina del Deporte FEDAMEFIDE y I Congress International Sport 

Medicine Academy ISMA. Cartagena (Murcia). Del 19 al 21 de Septiembre 

de 2002. 

 

6. Director del curso sobre “CINESITERAPIA DE LAS DESALINEACIONES 

DEL RAQUIS”. Celebrado en la Facultad de Medicina, Campus de 

Espinardo de la Universidad de Murcia, 25, 26 y 27 de octubre, 2001, de 30 

horas de duración. 

 

7. Director del Curso Deporte y Salud: Prevención y Tratamiento de las lesiones 

Deportivas dentro de la Universidad Internacional del Mar, celebrado en los 

Alcázares del 25 al 30 de septiembre de 2000. 

 

8. Santonja F. Director en el curso Deporte y Salud: Terapias en el medio 

acuático. XV edición de las aulas del Mar. Cartagena, del 20 al 24de 

septiembre, 1999.  

 

9. Director en el curso Deporte y Salud: Entrenamiento y lesiones del nadador. 

XIV Edición de las aulas del Mar. Cartagena, del 21 al 25 de septiembre, 

1998. 

 

10. Director del curso. “Patología fémoro-patelar”. Celebrado en Murcia, los días 

15, 16 y 17 de mayo, 1997, con 20 horas de duración. 
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11. DIRECTOR del curso “Deporte y Salud”, en la XIII Edición de las Aulas del 

Mar. Cartagena, del 15 al 19 de septiembre, 1997. 

 

12. DIRECTOR de la XII EDICIÓN DE LAS AULAS DEL MAR, celebrado en 

los Alcázares del 9 al 13 de septiembre de 1996. 

 

13. Presidente del comité organizador. I Congreso Nacional de la Sociedad 

Nacional para el Desarrollo de la Salud Escolar y del Adolescente. Murcia. 

Octubre, 1995. 

 

14. Director Técnico. I Máster en Salud del Escolar y el Adolescente (575 horas). 

Universidad de Murcia. Murcia. Octubre-92 a Diciembre-94. 

 

15. Director. V Curso del Centro de Medicina del Deporte: “Entrenamiento de la 

condición física en la edad escolar”. Universidad de Murcia. Murcia. Mayo, 

1993. 

 

16. Director. IV Curso de Doctorado y del Centro de Medicina del Deporte: 

“Ortopedia clínica en el escolar”. Universidad de Murcia. Murcia. Marzo, 

1993. 

 

17. Director. III Curso de Doctorado y del Centro de Medicina del Deporte: 

“Traumatología en el escolar”. Universidad de Murcia. Murcia. Noviembre, 

1992. 

 

18. Director. I Jornadas de Actualización sobre: Síndrome de acortamiento de la 
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