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TIMULOS:

> Especialista en Traumatolog & y Cirug B Ortopé&lica (28-12-1990).

> Especialista en Medicina de la Educaci F sica y el Deporte (4-4-1991).

> Académico Correspondiente de la Real Academia de Medicina y Cirug k de

Murcia, tras el concurso nacional de premios de 1983.

> Doctor en Medicina y Cirug® por la Universidad de Murcia con el trabajo
titulado “Comparacicn de la respuesta Gea ante el implante de los poliésteres

PLA85 GA15 y PLA96: Estudios histoldico, radioldgico y cromatogr&ico”.
Noviembre, 1990. Calificacich APTO CUM LAUDE

> Madlico de Instalaciones Deportivas. Universidad de Murcia, 1986.

> Master en Salud del Escolar y del Adolescente. Universidad de Murcia, 1995.
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CARGOS y MENCIONES:

> Director del grupo de investigacian de la Universidad de Murcia “Aparato

Locomotor y Deporte”. Creado en 1989 hasta la actualidad.

> Director del Master Universitario en “Salud del escolar y del Adolescente”.

Universidad de Murcia. Cursos 92-94.

> Patente de invencion: P9400021 “Flechémetro para las salas de

radiodiagndstico”, 1994.

> Patente de invencion: P9400069 “Isquiogoniometro para la medida de la

amplitud de la flexion de la cadera”, Fecha de Solicitud: 14 de enero de 1994,

Fecha de Concesion: 14 de enero de 1998.

> Secretario de Redaccicn y Miembro del Consejo Editorial de la Revista
“Seleccion”, desde enero de 1995, hasta 1998.

> DIRECTOR de la revista Espaipla e Iberoamericana de Medicina del
Deporte SELECCION, desde 1998, hasta junio de 2004.

> Miembro del Comité Editorial de la VIDEOREVISTA DE CIRUGHRA
MENOR, desde 2004.



RESUMEN DEL CURR CULUM

Arttulos en revistas internacionales: 70
Arttulos en revistas nacionales: 101

Libros: 14

Cap iulos de libro: 185

Participacién en proyectos de investigacidn: 8
Ponencias: 210

Comunicaciones y pGter: 202

Tesis Dirigidas: 44

Experiencia Docente: Profesor Titular de Universidad desde 1992
Asignaturas impartidas: 4 x afp, durante 14 afos = 56

Doctorado: Uno como responsable.

Doctorado: 4 programas con un curso impartido por programa

Master: 1

Cursos impartidos: 22

Coordinador y responsable de la Asignatura “TRAUMATOLOGIA” de la
licenciatura de Medicina, durante los cursos 2011-12, 12-13 y 13-14.
Coordinador y responsable de la Asignatura “TRAUMATOLOGIA” del GRADO
de Medicina, durante los cursos 2014-15, 15-16, 16-17, 17-18 hasta la actualidad
Coordinador y responsable de la Asignatura “ROTATORIO DE CIRUGIA-IT”
del GRADO de Medicina, durante los cursos 2015-16 y 16-17.

Docente de la asignatura “Medicina del Deporte” ” de la licenciatura de
Medicina, durante los cursos 2011-12, 12-13 y 13-14.

Docente de la asignatura “Medicina del Deporte” del GRADO de Medicina,
desde el curso 2015-16, hasta la actualidad.

Docente de la asignatura “ROTATORIO DE CIRUGIA-IT” del GRADO de
Medicina, desde el curso 2017 hasta la actualidad.



TESIS DOCTORALES DIRIGIDAS:

>

José Centenera Centenera. “ESTUDIO RADIOGRAFICO DE LAS REPERCUSIONES
DE LA CORTEDAD ISQUIOSURAL SOBRE LA COLUMNA LUMBAR” Co-direccicn

con A Cejudo): Le fla el 25-11-22 a las 18:30 h N34
ANDREA MORENO FERRE “Valoraciéon del Plano Sagital del Raquis, el Morfotipo
Sagital Integral y la Extensibilidad Isquiosural en Escolares de 3 a 12 Afios de Edad” (Co-

direccién con PI). 15-11-22 a las 16:30 h N4.3

MARIA TERESA MARTINEZ ROMERO el di 1 de marzo de 2021, titulada <PROGRAMA
ISQUIOS: ESTUDIO DE LA SALUD DE LA ESPALDA A TRAVES DE REDES DE
INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN ESCOLARES DE 6 A 16 ANOS>: Mar & Del Pilar Sainz De
Baranda And{ar y F. Santonja Medina. Calificacich: SOBRESALIENTE. Menciones: «cum laude>

y «Doctorado Internacional>» Premio extraordinario 41

Sara Santonja Renedo. “Efectos de la utilizacién del soporte lumbar LumboSant,
junto a un explorador auxiliar sobre el resultado final del test de elevacion de la
pierna recta. Universidad de Murcia”, Tesis Doctoral, julio, 2020. Directores: Fernando
Santonja y M#Pilar Sainz de Baranda. N40 Sobresaliente Cum lauden. Lectura el 23-7-
2020 (Marana).

Tesis doctoral de ROCIO M SOLA “Estudio de la fiabilidad diagnéstica y andlisis
prospectivo comparativo de tres métodos terapéuticos para las fracturas de la
extremidad proximal de himero en Adultos. Lectura el viernes 15-11 de 2019 (tarde).

Directores: Fernando Santonja y Francisco Mart ez. N239 Sobresaliente Cum lauden.

TESIS de Clara Eugenia Cobo Cervantes “Evolucion clinico-radiolGjica de las prd&esis
invertidas de hombro”. Lectura el 15-11 de 2019 (mafana). Directores: Fernando

Santonja y Francisco Mart mez. N<38 Sobresaliente Cum lauden.

Tesis doctoral de David Bo Rueda “TRATAMIENTO CONSERVADOR DE LA FASCITIS
PLANTAR CRONICA CON ONDAS DE CHOQUE RADIALES VERSUS
INFILTRACION CORTICOIDEO ANESTESICA LOCAL”. Director: Fernando

Santonja Medina. Lectura el 24 de noviembre de 2018. N237 Sobresaliente Cum lauden.

Tesis doctoral de Fernando Santonja Renedo “EFECTOS DE UN PROGRAMA DE
EDUCACION POSTURAL SOBRE EL MORFOTIPO SAGITAL DEL RAQUIS Y LA
EXTENSIBILIDAD ISQUIOSURAL. ESTUDIO MULTICENTRICO EN ESCOLARES
DE EDUCACION PRIMARIA”. Codirectores: Fernando Santonja Medina, Pilar Sainz
de Baranda Anddjar y Antonio Pastor Clemente. Lectura el 14 de julio de 2017. N©36
Sobresaliente Cum lauden.

Tesis doctoral de Clara Susana Santonja Medina “LA MUSICOTERAPIA DE
NEURORREHABILITACION COMO CONECTOR ENTRE EL MOVIMIENTO, LAS
EMOCIONES Y LA COGNICION EN PARALISIS CEREBRAL DE TIPO SEVERA”.
Codirectores: Fernando Santonja Medina y Eugenio Marrades Caballero. Lectura el 14

de julio de 2017. N=35 Sobresaliente Cum lauden.



Tesis doctoral de MENCION INTERNACIONAL y por COMPENDIO DE
PUBLICACIONES de José Manuel Sanz Mengbar “RELACION ENTRE LAS
CURVATURAS SAGITALES DEL RAQUIS Y EL NIVEL DE FUNCION MOTORA
GRUESA”. Codirectores: Fernando Santonja Medina y Paloma S&nchez de Muniam.

Lectura el 8 de julio de 2017. N34 Sobresaliente Cum lauden. Premio extraordinario

Tesis doctoral de Jos€ Manuel Moreno Fernandez “VALOR DIAGNOSTICO DE LA
EXPLORACION FISICA EN LA PATOLOGIA DEL HOMBRO DOLOROSO”.
Codirectores: Francisco Martinez Mart nez y Fernando Santonja Medina. Lectura el 17

de diciembre de 2016. N33 Sobresaliente Cum lauden.

Tesis doctoral de David Alvarez Santana “CORRELACION ENTRE LOS RESULTADOS
DE VALORACION FUNCIONAL Y DE FUERZA DE LA RODILLA EN PACIENTES
CON ROTURA DEL LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR”. Codirectores: Gerardo
Garcé& Martn y Fernando Santonja Medina. Lectura el 12 de febrero de 2016. N©32
Sobresaliente Cum lauden.

Tesis doctoral de César Salcedo Canovas “ESTUDIO COMPARATIVO DE LA
OSTEOGENESIS A DISTRACCION MEDIANTE FIJACION EXTERNA ASISTIDA DE
CLAVO INTRAMEDULAR (FEACI) Y FIJACION EXTERNA AISLADA (FEA)”.
Codirectores: José Luis Villarreal Sanz, M Medina Quir& y Fernando Santonja

Medina. Lectura el 5 de febrero de 2016. N31 Sobresaliente Cum lauden.

Tesis doctoral de Juan Nogales Hidalgo “ARTROPLASTIA TOTAL DE RODILLA:
MEDICION DE RESULTADOS Y DE LA CALIDAD DE VIDA CON EL HSS,
EUROQOL 5D Y EL WOMAC”. Codirectores: Fernando Santonja Medina y Ana

Torres P&ez. Lectura el 15 de enero de 2016. N30 Sobresaliente Cum lauden.

Tesis doctoral de Dani Medina Leal (Sin papeles): “Valor de la Dinamometr B Isomérica
y la Electromiograf® Superficial en la Valoracién de la Lumbalgia Inespec fica”.
Codirectores: Fernando Santonja Medina y Gerardo Garcés Martn. Lectura 19 diciembre

de 2015. Calificacion: Sobresaliente Cum lauden No 29.

Tesis doctoral por compendio de publicaciones de_Antonio Cejudo Palomo “Deporte y
Flexibilidad: Rendimiento Deportivo sin Riesgo de Lesion” Codirectores: Maria del
Pilar Sainz de Baranda Andujar, Fernando Santonja Medina y Francisco Ayala Rodr guez.
4 publicaciones aceptadas en JCR. 8 en espafdl Lectura 18 diciembre de 2015 (18 h).

Calificacion: Sobresaliente Cum lauden. N928. Premio extraordinario

Tesis doctoral de Mdnica Collazo Di€guez; “Morfotipos sagitales del raquis en poblacién
escolar en la regicn de Murcia. Codirectores Maria del Pilar Sainz de Baranda
Andujar, Fernando Santonja Medina y Pilar Andujar Ortufio. Lectura 18 diciembre de

2015 (12,00 h) Calificacién: Sobresaliente Cum lauden. N<27.

Tesis doctoral de Mar B Rodr guez Iniesta; Valoracicn del plano sagital de la columna
vertebral y la extensibilidad de la musculatura isquiosural en gimnastas de trampolin”.
Codirectores MARIA DEL PILAR SAINZ DE BARANDA ANDUJAR, Fernando Santonja



Medina y Francisco Ayala Rodrm@uez. Lectura 18 diciembre de 2015 (10 h).
Calificacidon: Sobresaliente Cum lauden N<26.

Tesis doctoral de EUGENIO MARRADES Caballero; Musicoterapia Activa en
Neurorrehabilitacion de miembros superiores en PC de tipo severa con
afectacion bilateral. Director: Fernando Santonja Medina. Lectura 06-Noviembre

de 2015. N“25. Sobresaliente Cum lauden

Tesis doctoral de Elena Conesa. Valoracicn de la Movilidad de la COLUMNA en el Plano
Sagital y Extensibilidad de la Musculatura Isquiosural en Gimnasia Estética de Grupo.
Codirectores: Francisca M®Mart mez Gallego, Antonio Pastor Clemente y Fernando Santonja

Medina. Lectura el 15 de mayo de 2015. N“24 Sobresaliente Cum lauden

Tesis doctoral de Alicia Martinez Garc B. Directores: Pilar Sainz de Baranda And(ar,
Fernando Santonja Medina e Ignacio Mtnz Gonzdez-Moro. Efecto de un programa de
educacidn postural sobre el morfotipo sagital del raquis, la extensibilidad de la
musculatura isquiosural y posas iliaco y la resistencia muscular abdominal y lumbar en
escolares de secundaria. (n<23). 16- diciembre-2013. Sobresaliente Cum Laudem

Tesis doctoral de Francisco Ayala Rodr muez. Directores: Pilar Sainz de Baranda And{jar,
Mark De Ste Croix y Fernando Santonja Medina Effect of active stretching program on
hip flexion range of motion in professional futsal players (n©22). 17- febrero-2012. Tesis
Internacional por compendio de publicaciones- Sobresaliente Cum Laudem

Tesis doctoral de Rafael R Ds de Moya Angeler: Evaluacién de los Estudios o campafas de
deteccidn de salud en escolares. (27-01-12) (n©21). Directores: Vicente Bosch y Fernando
Santonja Medina. Calificacin: Sobresaliente Cum Laudem.

Tesis doctoral de M* Jesus Fernandez Campos. “Efecto de un Programa de Educacich
Postural en Educacidn Primaria: Tres afios de seguimiento”. Leida el 1 de julio-2011. CUM
LAUDE. N<20.

Director de la Tesis Doctoral de Pefa WA. Educaciénh FEica y Salud: Programa para la
mejora del raquis en el plano sagital y la extensibilidad isquiosural en Secundaria”. [Tesis
Doctoral]. Universidad de Murcia, 2010. Calificacién: Sobresaliente Cum Lauden. 18-06-10.

Director de la Tesis Doctoral de Pilar Andar Ortufd “Prevalencia de las desalineaciones
sagitales del raquis en edad escolar en el Municipio de Murcia”. Le @la en la Universidad
de Murcia el 30-04-10. Codirectores MARIA DEL PILAR SAINZ DE BARANDA ANDUJAR,
Fernando Santonja Medina Calificacicnh: Sobresaliente Cum Lauden.

Director de la Tesis Doctoral de Francisco David Segura Maiz “Programa de Musculaciéon
para desalineaciones sagitales del raquis en adultos jovenes”. Le Tla en la Universidad de
Murcia el 29-05-09. Calificacicn: Sobresaliente Cum Lauden.

Director de la Tesis Doctoral de Antonio Capel Aleman “Estudio del disco lumbar en
bailarinas mediante Resonancia Magnética”. Le @la en la Universidad de Murcia el 13-06-
08. Calificacicn: Sobresaliente Cum Lauden. N<16.



Director de la Tesis Doctoral EUROPEA de Sebastian GAnez Lozano “Estudio sagital del
raquis en bailarinas de danza clasica y espaiiola”. Le @la en la Universidad de Murcia el
29-06-07. Calificacidn: Sobresaliente Cum Lauden. N<15.

Director de la Tesis Doctoral de Pedro A Martinez Victorio “Repercusion de la cortedad
isquiosural sobre el plano sagital del raquis en adultos”. Leida en la Universidad de Murcia el
17-03-05. Calificacicn: Sobresaliente Cum Lauden. N©14.

Director de la Tesis Doctoral de Francisca M* Martinez Gallego “Disposicion del raquis en el
plano sagital y extensibilidad isquiosural en gimnasia ritmica deportiva”. Leida en la
Universidad de Murcia el 17-06-04. Calificacidn: Sobresaliente Cum Lauden.

Director de la Tesis Doctoral de Pedro Angel Lcpez Mifarro “Analisis de ejercicios de
acondicionamiento muscular en las salas de musculacid. Incidencia sobre el raquis en el
plano sagital”. Leida en la Universidad de Murcia el 15-12-03. Calificacicn: Sobresaliente
Cum Lauden.

Director de la Tesis Doctoral de José¢ Serna Fuentes “Estudio cineantropométrico de la
poblacidn escolar del Municipio de Murcia”. Leida en la Universidad de Murcia el 21-11-03.
Sobresaliente Cum Lauden.

Director de la tesis doctoral de Pilar Samz De Baranda Andujar “Programa para la mejora
del raquis en el plano sagital y extensibilidad isquiosural en ensefanza primaria”. Le fla en
Universidad de Murcia el 20-12-02. Calificacicn: Sobresaliente Cum Laudem. N<10.

Director de la tesis doctoral de Antonio MUica Pajuclo “Prevalencia de la cortedad
isquiosural en adolescentes de la isla de Gran Canaria”. Leta en Universidad de Las
Palmas el 25-5-02. Calificacicn: Sobresaliente Cum Lauden.

Director de la tesis doctoral de Antonio Pastor Clemente. Estudio del morfotipo sagital de la
columna y de la extensibilidad de la musculatura isquiosural de j&renes nadadores de elite
esparoles. Le @a en la Universidad de Murcia el 24-111-00 Calificacicn: Apto Cum Laudem.

Director de la tesis doctoral de Juan Manuel Sanchez Pé&ez. Estudio epidemiol&jico de las
fracturas del codo en Almer®m en menores de 18 afps. Estudio de cohortes. Leda en la
Universidad de Murcia el 25-11-2000 Codirectores Fernando Santonja Medina y JoséL
Villarreal Sainz. Calificacicn: Apto Cum Lauden.

Director de la tesis doctoral de Mat &s Mart n-Gil Garc R, titulada “Valoracion isocinética de
la fuerza de la musculatura isquiosural: implicaciones de su cortedad”. Leta en la
Universidad de Murcia el 14-1-2000. Calificacicn: Apto Cum Laudem.

Director de la tesis doctoral de José Luis Rasines Pardo. Epidemiolog® de las lesiones
deportivas en la lucha canaria. Lema en Universidad de Las Palmas el 17-11- 1999.
Calificacian: Apto Cum Laudem.

Director de la tesis doctoral de Pedro Luis Rodrguez Garc®, titulada “Efectos de un
programa de estiramientos sobre la cortedad isquiosural y las desalineaciones sagitales del
raquis. Le ma en la Universidad de Granada el 29-V-98. Calificacicn: Apto Cum Laudem.



> Director de la tesis doctoral de Vicente Ferrer L&pez, titulada “Repercusiones de la Cortedad
Isquiosural sobre el Raquis. Lema en la Universidad de Murcia el 3-1VV-98. Codirectores
Fernando Santonja Medina y Jos€L Villarreal Sainz. Calificacicn: Apto Cum Laudem.

» Director de la tesis doctoral de Jos€ Antonio Hern&ndez Cabrera titulada “Screening de
escoliosis en la region de Murcia. Revision a los 9 anios”. Codirectores Fernando Santonja
Medina y José L Villarreal Sainz. Lema en la Universidad de Murcia el 24-111-95.
Calificacicn: Apto Cum Laudem.

> Director de la tesis doctoral de Ignacio Mart mez Gonzdez-Moro titulada “Aportacion de las
pruebas de funcién pulmonar a la medicina del deporte”. Le Ba en la Universidad de Murcia
en noviembre de 1992. Calificacicn: Apto Cum Lauden.



TRABAJOS FIN DE GRADO DIRIGIDOS (n=14):

1. ANDREA MORENO:
Fd&mula para determinar la transicién toracolumbar
Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA
Junio de 2021 79/10 o (9,875/10)

2. IRENE ROS EGEA:
Estudio del aparato locomotor en orfanato de Kenia
Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA
Junio de 2021 73/80 (9,125/10)

3.  CAROLINA SANJUAN RIVEIRO
Tiulo del Trabajo: “EVALUACION DE CALIDAD DE VIDA Y CORRECCION DEL GENU VARO
TRAS OSTEOTOMIA VALGUIZANTE NAVEGADA DE TIBIA EN PACIENTES CON
GONARTROSIS FEMORO-TIBIAL MEDIAL.”
Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA
Junio de 2019. (78,5/80)

MIRIAM BELANDO CONSUEGRA

Tiulo del Trabajo: “INFILTRACION INTRAARTICULAR DE PRP EN PACIENTES CON
OSTEOARTRITIS DE RODILLA.”

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA

Junio de 2019. (7-,-/80)

CARMELO GONZALEZ LOZANO

T iulo del Trabajo: “RESULTADOS FUNCIONALES Y RADIOLOGICOS DE LA CORRECCION DEL
HALLUX VALGUS POR CIRUG A MINIMAMENTE INVASIVA EN 106 PIES.”

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA

Junio de 2018. Matr £ula de Honor (79,5/80)

ANA PEREZ BALLESTA

T iulo del Trabajo: “MOVILIDAD DE LOS MIEMBROS SUPERIORES TRAS UN PROGRAMA
DE MUSICOTERAPIA EN PARALISIS CEREBRAL SEVERA.”

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA

Junio de 2018. (77,5/80)

GLORIA JUAN CARPENA

Tiulo del Trabajo: “FIABILIDAD ABSOLUTA DE LA MEDICION DE LA FUERZA DEL
HOMBRO UTILIZANDO UN DINAMOMETRO PORTATIL CON DISPOSITIVO
ESTABILIZADOR Y UN SPRING SCALE”

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA

Junio de 2017.

IRENE HERNANDEZ MART NEZ

Titulo del Trabajo: “NUEVO ANGULO SACRO-VERTICAL PARA LA MEDICION CLNICA Y
RADIOLOGICA DE LA VERSION DE LA PELVIS”.

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA
Junio de 2017.



VICTORIA EUGENIA FUENTES SANTOS

T fulo del Trabajo: “ESTUDIO DE LA DISPOSICION SAGITAL DEL TRONCO Y SU RELACION
CON LA ADECUACION DEL MOBILIARIO ESCOLAR”.

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA

Junio de 2017.

FERNANDO SANTONJA RENEDO

Titulo del Trabajo: “EFECTOS DE UN PROGRAMA DE EDUCACION POSTURAL SOBRE EL
MORFOTIPO SAGITAL DEL RAQUIS EN SEDENTACION ASTENICA. ESTUDIO
MULTICENTRICO EN ESCOLARES DE EDUCACION PRIMARIA”.

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA

Junio de 2017.

RAQUEL BANON LORENTE

Tiulo del Trabajo: “MORFOTIPOS SAGITALES DEL RAQUIS Y EXTENSIBILIDAD
ISQUIOSURAL EN POBLACION ESCOLAR HONDURENA”

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA

Junio de 2017.

LIDIA BETORET BENAVENTE

T fulo del Trabajo: “EMPLEO DE ORTESIS NOCTURNAS COMO TRATAMIENTO CORRECTOR
DEL GENU VALGO IDIOPATICO”.

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA

Junio de 2016.

MAR KA LATORRE COY

Tiulo del Trabajo: “ESTUDIO CORRELACIONAL ENTRE LA EXPLORACION FEBICA Y
RADIOLOGICA DE LA COLUMNA EN EL PLANO SAGITAL EN DISTINTAS POSICIONES”
Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA

Junio de 2016.

JOSE ANTONIO MORILLA FERNANDEZ

Tiulo del Trabajo: “REVISION SOBRE LA COMPARACION DE LA EFECTIVIDAD DEL
PLASMA RICO EN PLAQUETAS (PRP) FRENTE AL ACIDO HIALURONICO (AH), EN EL
TRATAMIENTO CONSERVADOR DE LA GONARTROSIS”.

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA

Junio de 2016.

IVAN MORALES GONZALEZ

T fulo del Trabajo: “COMPARACION DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS EN LA REPARACION
MENISCAL FRENTE A LOS OBTENIDOS EN MENISCECTOMIA EN ROTURAS MENISCALES”
Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA

Junio de 2016.
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TRABAJOS FIN DE MASTER DIRIGIDOS:

SARA SANTONJA RENEDO

T fulo del Trabajo: “EFECTOS DE LA UTILIZACION DEL SOPORTE LUMBAR “LUMBOSANT”
JUNTO CON UN EXPLORADOR AUXILIAR SOBRE EL RESULTADO FINAL DEL TEST DE
ELEVACION PIERNA RECTA”

MASTER:

Tutor: FERNANDO SANTONJA MEDINA y PILAR SAINZ DE BARANDA ANDUJAR

Septiembre de 2016.

ANDREA MORENO FREIRE
Titulo del Trabajo: “ANALISIS DEL PESO DE LA MOCHILA EN ESCOLARES DE 9 A 11 ANOS
DEL MUNICIPIO DE MURCIA

MASTER:

Tutor; FERNANDO SANTONJA MEDINA y PILAR SAINZ DE BARANDA ANDUJAR
FECHA DE LECTURA: 16/09/2016

COXALGIAS EN ADULTOS: TRATAMIENTO CON PRGF (PLASMA RICO EN FACTORES DE
CRECIMIENTO). AUTOR: FERNANDO SANTONJA RENEDO FECHA DE LECTURA: 18/09/2012
DIRECTOR: SANTONJA MEDINA, F.(V.)

NUESTRA EXPERIENCIA CON LA ARTROPLASTIA DE CADERA DE VASTAGO CORTO
(METHA). AUTOR: AGUSTN GOMEZ MARTNEZ FECHA DE LECTURA: 18/09/2012
DIRECTOR: SANTONJA MEDINA, F.(V.)

Falta

JoséLuis R bs Guti&rez (UCAM)

T fulo del Trabajo: “Tratamiento de la luxacién aguda acromio-clavicular grado 111 en deportistas”
MASTER:

Tutor/ Director: FERNANDO SANTONJA MEDINA

Murcia, mayo de 2018

AUTOR: RAMON MARTINEZ, BLAS

SINDROME DE CORTEDAD DE LA MUSCULATURA ISQUIOSURAL
FECHA DE LECTURA: 21/06/2013

DIRECTOR/ES: SANTONJA MEDINA, FERNANDO

Tesis de Master y Diplomas de estudios avanzados

FIABILIDAD INTER-OBSERVADOR DEL EXAMEN FiSICO EN LA PATOLOGIA DEL HOMBRO
DOLOROSO

TESINANDO: JOSE MANUEL MORENO FERNANDEZ
TIPO: TESIS DE MASTER
FECHA DE LECTURA: 12/11/2013

DIRECTOR/ES
FERNANDO SANTONJA MEDINA
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PUBLICACIONES (JCR): Impacto 130.6 (n=73 art Tulos)

1. Leon V, Lopez-Lépez M, Santonja F. Patient-specific instrumentation
makes sense in total knee arthroplasty. Expert Review of Medical
Devices, 7-2022. Impact Factor 3,166

2. Alberto Giménez-Ros, Vicente J. Leén-Mufioz, Fernando Santonja-Medina, Paula Mishell Orellana-
Jara, Francisco Martinez-Martinez *. “Biomechanical invasive reconstruction of the distal
oblique band of the interosseous membrane with extensor carpi radialis longus in
radioulnar instability: A new clinical therapy for athlete” “Journal of Clinical
Images and Medical Case Reports JCIMCR (2766-7820)”. Impact Factor 1,2

3. Jos€éHurtado-Avilé, Fernando Santonja-Medina, Vicente J. Ledh-Mufpz *, Pilar Sainz de
Baranda, Mdica Collazo-Diéyuez, Mercedes Cabafero-Castillo, Ana Belé Ponce-
Garrido, Victoria Eugenia Fuentes-Santos, Fernando Santonja-Renedo, Miriam Gonzdez-
Ballester, Francisco J. S&nchez-Mart mez, Pietro Gino Fiorita, Jose Manuel Sanz-Mengibar,
Joaqumn Alcaraz-Belzunces, Vicente Ferrer-L&ez, Pilar AndJar-Ortufp. Validity and
absolute reliability of the Cobb angle in idiopathic scoliosis with TraumaMeter software
International Journal of Environmental Research and Public Health Manuscript ID:
IJERPH-1663264. Remitido 20-3-22. Aceptado el 9-4-22. Impact Factor 3,390

4. Clara Susana Santonja-Medina, Eugenio Marrades-Caballero, Fernando Santonja-Medina*
and Jose Manuel Sanz-Mengibar, published Neurologic Music Therapy Improves
Participation in Children with Severe Cerebral Palsy. Frontiers in Neurology, section
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Medina, Pilar Sainz de Baranda. Trunk lateral flexor endurance and body fat: predictive risk factors
for low back pain in young equestrian athletes Symmetry Manuscript ID: symmetry-925044
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Olga Rodr guez-Ferran, Maica Collazo, JoséHurtado-Avilés, Pilar Andar, Fernando Santonja.
Sitting posture, Sagittal Spinal Curvatures and Back Pain in 8 to 2-Year-Old Children from the
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T iulo: Neurologic music therapy in upper-limb rehabilitation in children with severe bilateral

cerebral palsy: a randomized controlled trial.

Revista: Eur J Phys Rehabil Med-4996,
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Revista: Journal of Sports Sciences.
Volumen/p&inas/editorial/ 32(9):817-25 / Taylor & Francis.
Pa ¥ de publicacién/Afp de publicacidn: Reino Unido / 2014.

Impact Factor: 2.246 Ranking in 2011 ISI Journal Citation Reports: 28/84 (Sport Sciences). 22Q. [1SSN

0264-0414 T1-12
Indicios de calidad: Impacto: 2.095; Base: JCR (ISl); Aio: 2013; Area: Sport Sciences, 21/81 (Q2) 9 PAGINAS
N° de citas en JCR: 6; N° de citas totales: 9

Autores: Sainz de Baranda, P., Rodr fuez-Iniesta, M., Ayala, F., Santonja, F., Cejudo, A.

T fulo: Determination of the criterion-related validity of hip joint angle test for estimating hamstring flexibility
using a contemporary statistical approach.

Revista: Clinical Journal of Sport Medicine.

Volumen/p&inas/editorial/ 24(4):320-5 / Lippincott Williams & Wilkins.

17



53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

Pa ¥ de publicaci&/Afp de publicacich: Canada / 2014.
Indicios de calidad: Impacto: 2.268; Base: JCR (ISI); Afio: 2014; Area: Sport Sciences, 18/81 (Q1) 6 PAGINAS

N° de citas en JCR: 1; N° de citas totales: 6 T1

Autores: Cejudo, A.; Sainz de Baranda, P.; Ayala, F. y Santonja, F.

T fulo: Perfil de flexibilidad de la extremidad inferior en jugadores de fttbol sala.

Revista: Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad F®ica y del Deporte.
VVolumen/p&inas/editorial: 14(55):509-525 / RED IRIS

Pa ¥ de publicacidn:/ArD de publicacidn: Espafa/2014

ISSN: 1577-0354

Impact Factor: 0.167 Ranking in 2012 1SI Journal Citation Reports (Sport Sciences). 4Q 79/81

Ayala, F., Sainz de Baranda, P., De Ste Croix, M. & Santonja, F. Estiramiento activo y relacicn
longitud-tensién excéntrica de la musculatura isquiosural. Rev Int C Act FFica y Deport. hdice de Impacto:

JCR: 0.167; 3°T ACEPTADO el 7-1-1379/81

Autores: Cejudo, A.; Sainz de Baranda, P.; Ayala, F. y Santonja, F.
Titulo: Fiabilidad absoluta de 2 pruebas clinicas para la estimacién de la flexibilidad del triceps sural.
Revista: Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Volumen/paginas/editorial: 14(54):291-305 / RED IRIS
Pais de publicacion:/Afo de publicacion: Espafia/2014
ISSN: 1577-0354

hdice de Impacto: 0.38; Base: JCR (ISI); Afio: 2013; Area: Sport Sciences, 79 de 81 (Q4).); 4°9Q -
1577-0354

Autores: Ayala, F., Sainz de Baranda, P., De Ste Croix, M., Santonja, F.

T iulo: Comparison of active stretching technique in males with normal and limited hamstring flexibility.

Revista: Physical Therapy in Sport.

Volumen/p&inas/editorial: 14(2) / 98-104 / Elsevier Ltd.

Pa ¥ de publicacién/ArD de publicacidn: Inglaterra / 2013.

hdice de Impacto: JCR (1.367); Cuartil en el que estaincluida: 3 39Q ISSN: 1466-853X T27?’

Autores: Ayala, F., De Ste Croix, M., Sainz de Baranda. P., Santonja, F.

T fulo: Absolute reliability of isokinetic knee flexion and extension measurements adopting a prone position.
Revista: Clinical Physiology and Functional Imaging.

Volumen/p&inas/editorial: 33(1) / 45-54 / Wiley, Knowledge for Generations.

Pa ¥ de publicacié/Arp de publicacidn: Dinamarca / 2013

hdice de Impacto: JCR (1.195); Tercio en el que estaincluida:3 de Physilogy ISBN/ISSN: 14750961
Autores: Ayala, F., De Ste Croix, M., Sainz de Baranda, P., Santonja, F.

T fulo: Acute effects of static and dynamic stretching on the hamstring eccentric strength and unilateral hamstring
to quadriceps strength ratios.

Revista: Journal of Sports Sciences.

Volumen/p&inas/editorial: 31(8) / 831-839 / Taylor & Francis.

Pa ¥ de publicacién/ArD de publicacidn: Reino Unido / 2014.

Impact Factor: 2.246 SI Journal Citation Reports: 21/81 (Sport Sciences). 1°9Q I1SSN 0264-0414
Indicios de calidad: Impacto: 2.246; Base: JCR (ISI); Afio: 2014; Area: Sport Sciences, 19/81 (Q1) 9 PAGINAS
N° de citas en JCR: 7; N° de citas totales: 7 T1

Autores: Ayala, F.; Sainz de Baranda, P.; De Ste Croix, M., Santonja, F.

T fulo: Fiabilidad absoluta de las medidas isocinéicas para estimar la funcié muscular.
Revista: Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad F §ica y del Deporte.
Volumen/p&inas/editorial: 13 (52), 799-830/ RED IRIS

Pa ¥ de publicacidh:/Afp de publicacid: Espafa/2013

ISSN: 1577-0354

hdice de Impacto: JCR (2012 0.38); 40

18



60.

61.

62.

63.

64.

65.

Autores: Ayala, F., Sainz de Baranda, P., De Ste Croix, M., Santonja, F.
T iulo: Absolute reliability of five different clinical tests for assessing hamstring muscle flexibility in
professional futsal player.
Revista: Journal of Science and Medicine in Sport.
Volumen/p&inas/editorial: 15/ 142-147 / Elsevier Ltd.
Pa ¥ de publicacicn/Afd de publicacidn: Australia / 2012.
ISSN: 1440-2440
Impacto: JCR (3.034); Cuartil en el que estaincluida: 1 (N8/85). —. 19Q y 1ecil T1
Autores: Ayala, F., Sainz de Baranda. P., De Ste Croix, M., Santonja, F.
T iulo: Reproducibility and concurrent validity of hip joint angle test for estimating hamstring flexibility
in recreationally active male young adults.
Revista: Journal of Strength and Conditioning Research.
Volumen/p&inas/editorial: 26(9) / 2372 - 2382.
Pa ¥ de publicacicn/Afo de publicacidn: E.E.U.U. / 2012.
Impacto: JCR (1.831);: 2 (N=30/85). ISSN:1064-8011 NCSA-. 20 T2
Autores: Ayala, F.; Sainz de Baranda, P.; De Ste Croix, M; Santonja, F.
T iulo: Reproducibility and criterion-related validity of sit and reach test and toe touch test for
estimating hamstring flexibility in recreationally active young adults.
Revista: Physical Therapy in Sport
Volumen/p&inas/editorial: 13 (4): 219-226/ Elsevier Ltd.
Pa ¥ de publicacicn:/Afd de publicacidn: Inglaterra/2012.
ISSN: 1466-853X
hdice de Impacto: JCR (1.043); Cuartil en el que estéincluida: 3. N46/79 30 T2
Autores: Ayala, F., De Ste Croix, M., Sainz de Baranda, P., Santonja, F.
T iulo: Absolute reliability of hamstring to quadriceps strength imbalance ratios calculated using peak torque,
joint angle-specific torque and joint rom-specific torque values.
Revista: International Journal of Sports Medicine.
Volumen/p&inas/editorial: 33 / 909-916 / Georg Thieme Verlag.
Pa ¥ de publicacién/ArDp de publicacicdn: Alemania/ 2012.

hdice de Impacto: JCR 2.268 Cuartil en el que estaincluida: 1 (14/85). 10 T1

Autores: Ayala, F.; Sainz de Baranda, P.; De Ste Croix, M., Santonja, F.

Titulo: Criterion-related validity of four clinical tests used to measure hamstring flexibility in
professional futsal players.

Revista: Physical Therapy in Sport

Volumen/paginas/editorial: 12(4) / 175-181 / Elsevier Ltd.

Pais de publicaciéon:/ Afio de publicacién: Inglaterra / 2011.

ISSN: 1466-853X

Indice de Impacto: JCR (1.065); Tercio en el que esta incluida: 3. N° 46,/79 2T T2

Autores: Sainz de Baranda, P; Santonja, F., Rodriguez-Iniesta, M.

Titulo: Tiempo de entrenamiento y plano sagital del raquis en gimnastas de trampolin
Revista: Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.
Volumen/ paginas/editorial: 10 (40): 521-536/ RED IRIS

Pais de publicacién:/ Afio de publicacion: Espafia/2010

ISSN: 1577-0354

hdice de Impacto: JCR (0,38); Tercio en el que estaincluida: 3 69/79 4°Q

19



66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

Lpez-Mirarro PA; Rodrguez-Garck PL y Santonja Medina F. Postura del raquis lumbar en el
ejercicio de extensicn de codo con mancuerna. Rev int cienc Deporte 2010; vol. 10 (37): 138-149.
ISSN: 1577-0354 hdice de Impacto: JCR (0,38); Tercio en el que estéincluida: 3 69/79 3T

Capel A, Santonja Medina F, Medina D, GAnez S. Magnetic resonance study of lumbar discs in female
dancers. Am J Sports Med, 2009; 39: 6: 1208-13. hdice de Impacto: JCR 3.605; Tercio en el que
estaincluida: 1. 1°0Q ISSN: 0363-5465T1 Y 1° decil

Autores: Rodriguez, PL; Santonja, F; Lopez PA; Sainz de Baranda. P; Yuste, JL.

Titulo: Effect of physical education stretching programme on sit and reach score in
schoolchildren.

Revista: Science & Sports

Volumen/ paginas/editorial: 23 (3/4): 170-175/ Elsevier

Pais de publicacion:/ Afio de publicacién: Francia/2008.

ISSN: 0765-1597

hdice de Impacto: JCR (0.151); Tercio en el que estaincluida: 3. 3T

L &pez-Mirfarro PA, Rodr guez PL, Santonja F, Yuste JL. Posture du rachis thoracique apres r&lisation
de I’exercice triceps extensions a la poulie. Science & Sports, 2008:23; 183-185. hdice de Impacto:
JCR (0.151); Tercio en el que estaincluida: 3 3T

Autores: Santonja, F; Sainz de Baranda. P; Rodriguez, P.L.; Loépez. P.A; Canteras, M.

Titulo: Effects of frequency of static stretching on straight-leg raise in Elementary
Schoolchildren.

Revista: The Journal of Sports Medicine and Physical Fitness (ISSN: 0022-4707)

Volumen/ paginas/editorial: 47 (3): 304-308 - Edizioni Minerva Medica

Pais de publicacion:/ Afio de publicacion: Italia/2007.

hdice de Impacto: JCR (0.514); Tercio en el que estaincluida: 3. 3T

Autores: Sainz de Baranda, P., Rodr guez, P.L., Santonja, F; L&pez. P.A; AndJar, P; Ferrer, V; Pastor,
A.

T iulo: Effects of hamstring stretching exercises on the toe-touch test in elementary schoolchildren.
Revista: Journal of Human Movement

Volumen/p&inas/editorial: 51 (4): 277-289 - Teviot Scientific Publications

Pa ¥ de publicacién:/Ard de publicacidn: Inglaterra /2006.

ISSN: 0306- 7297 hdice de Impacto: JCR (0.056); Tercio en el que estaincluida: 3. 3T

Garcés G, Gonzdez I, Rasines JL, Santonja F. Early diagnosis of stress fracture of the lumbar spine in
athletes. International Orthopaedics (SICOT). Springer-Veriag, 1999; 23: 213-215. hdice de Impacto:
JCR (0.378); Tercio en el que estaincluida: 3 3T

Garceés L, Rasines JL, Santonja F. Anterior Cervical Plate Breakage. Orthopaedics International, 1997;
5: 133-4. Ihdice de Impacto: JCR (0.232); Tercio en el que estaincluida: 3. 3T

20



PUBLICACIONES NACIONALES ALCANZO LOS 100 NO JCR!

1. Hurtado J,Roca J, Sanz-Meng bar JM, Santonja F."Developing of a mathematical model to perform
measurements of axial vertebral rotation on Computer-aided and automated diagnosis systems,
using the Raimondi“s method." Radiology Research and Practice, 2021 vol. 2021, Article ID
5523775

2. SANI-MENGIBAR JM, MENENDEZ-PARDINAS M, SANTONJA-MEDINA F. IS THE
IMPLEMENTATION OF VOJTA THERAPY ASSOCIATED WITH FASTER
GROSS MOTOR DEVELOPMENT IN CHILDREN WITH CEREBRAL PALSY?
Ideggyogy Sz 2021;74(9-10):329-336

3. Moreno-Fern&adez JM, Martinez-Martinez F, Santonja-Medina. INTER-OBSERVER
RELIABILITY OF PHYSICAL EXAMINATION IN THE PAINFUL SHOULDER:
Tendinopathy of the supraspinatus. F. Archives of Sports Medicine ISSN2578-6334
Published Online: March 13, 2019

4. Sanz-Mengibar JM, Santonja-Medina F
T1iulo: Role of positioning between trunk and pelvis in locomotor function of ambulant children with and
without cerebral palsy.

Revista: Clinical Neuroscience-ldeggyogyaszati Szemle. 2019;72(9-10):343-351,
Pa ¥ de publicacién:/Afp de publicacicn:

5. Maria Paz Garc m Sanz, Joaqu m Garc B-EstafiLpez, Francisco Mart mez Martinez, Alicia Pé&ez
Bernabeu, Fernando Santonja Medina Evaluacién de competencias précticas cl micas por el alumnado y
el profesorado a través del portafolios. Rev. complut. educ. 28(3) 2017: 737-753

6. Clasificacicn de los valores de rango de movimiento de la extremidad
Inferior en jugadores de f(tbol sala. Sport Tk-Revista Euroamericana De Ciencias
del Deporte 1, VOL. 6, N@,41-50 (2017)

Autores: Cejudo Palomo, A.; Sainz De Baranda Andujar, M. D. P.; Santonja Medina, F.
7. Autores: Cejudo, A., Sainz de Baranda, P., Santonja, F., Ayala, F.
T fulo: Procedimientos de exploracién y valores de referencia del rango de movimiento de la abduccicn
de la cadera en deportistas. ¢Jna herramienta en la prevencicn de lesiones?
Revista: SporTK.
Volumen/p&inas/editorial: 5(1): 35-46/ Universidad de Murcia.
Pa ¥ de publicacicn:/Afp de publicacidn: Espara/2016
ISSN: 1578-8423
8. Extensibilidad de la musculatura isquiosural en gimnasia estética de grupo.
Cuadernos De Psicologia del Deporte .353, VOL. 16, N°3,89-100 (2016)
Autor: Santonja Medina, F.
indce H Google Scholar: 10. Primer Cuartii InNRECS FI 2011: 0.633
Primer Cuartil. “Q3” applied Psycology. SJR 2017 0,42

9. Sainz Meng bar JM, Santonja Medina F.

T fulo: Correlation between sagittal spinal curves and gross motor function in children with typical
development and with spastic bilateral cerebral palsy: a pilot study.

Revista: Arch Paediatr Dev Pathol.

Volumen/p&inas/editorial: 1(2): 1009.

Pa ¥ de publicacidn:/Afo de publicacicn: 2017;

10. Santonja-Medina F, Garc B-Sanz M Paz, Mart mez F, BOD, Garc B-EstaiJ.
Tiulo: PORTFOLIO AS A TOOL TO EVALUATE CLINICAL COMPETENCES OF
TRAUMATOLOGY IN MEDICAL STUDENTS.

« 11 February 2016 Volume 2016:7 Pages 57—61
DOI https://doi.org/10.2147/AMEP.S91401

21


https://www.dovepress.com/advances-in-medical-education-and-practice-archive92-v993
https://doi.org/10.2147/AMEP.S91401

11.  Martinez-Martinez F, Moreno-Fernandez J M, Sabino Rotella P, Santonja-Medina F,
Medina-Quiros M. " Tiulo: Spontaneous rupture of extensor tendons of the index
finger. A report of two cases"

HAND, 2014 DOI 10.1007/s11552-014-9709-8. http://www.springer.com/home?SGWID=0-0-
1003-0-0&aqld=2762346&download=1&checkval=c601d7ecb45e2ccc7fe2f2df4f074554

12. Autores: Sainz de Baranda, P.; Cejudo, A.; Ayala, F.; Santonja, F.

13.

Titulo: Perfil de flexibilidad de la extremidad inferior en jugadoras senior de futbol sala.
Revista: Revista Espafiola de Educacion Fisica y Deportes.
Volumen/paginas/editorial: 409: 35-48/ Consejo General de Colegios Oficiales de Licenciados en
EF y CAFD.
Pais de publicacion:/Afio de publicacion: Espafia/2015
ISSN: 1133-6366 Impacto: 0,075. Area: Ciencias Sociales y Educacién; posicion N° 38
Autores: Ayala, F; De Ste Croix, M., Sainz de Baranda, P.; Santonja, F.
T fulo: Acute effects of two different stretching techniques on isokinetic strength and power.
Revista: Revista Andaluza de Medicina del Deporte.
VVolumen/p&inas/editorial: 8(3): 93-102/Centro Andaluz de Medicina del Deporte.
Pa¥ de publicacicn:/Af de publicacidn: Espafa/2015
ISSN: 1888-7546
Ayala F, Sainz de Baranda P, Santonja F. "Acute effects of two different stretching techniques
Cumple 32 criterios Latindex. Categoria B ANEP. Valoracién de la difusion internacional: 6.
Internacionalidad de las contribuciones: 40

14. Autores: GAnez-Jiménez, F., Ayala, F., Cejudo, A., Sainz de Baranda, P., Santonja, F.

15.

16.

17.

18.

19.

T fulo: Efecto del nivel de experiencia cl mica del examinador sobre la validez de criterio y fiabilidad inter-
sesiédn de cinco medidas del rango de movimiento de la flexién dorsal del tobillo.
Revista: Cuadernos de Psicolog & del Deporte.
VVolumen/p&inas/editorial: 15(3): 123-134/ Universidad de Murcia.
Pa ¥ de publicacién:/Afp de publicacidn: Espafa/2015
ISSN: 1578-8423
Sainz de Baranda, P., Cejudo, A., Ayala, F. & Santonja, F. Perfil de flexibilidad de la extremidad
inferior en jugadoras sénior de fttbhol sala. REEFD, 2015;409: 35-48.
Autores: Cejudo, A., Sainz de Baranda, P., Ayala, F., Santonja, F.
T iulo: Perfil de flexibilidad de la extremidad inferior en jugadores sénior de balonmano.
Revista: Cuadernos de Psicolog & del Deporte.
Volumen/p&inas/editorial: 14(2): 111-120/ Universidad de Murcia.
Pa ¥ de publicacién:/Af de publicacidn: Espafa/2014
ISSN: 1578-8423
Valoracion de la difusion internacional: 7.85 Internacionalidad de las contribuciones: 16.6
Sebastian Ganez-Lozano, PhD. Alfonso Vargas-Mac s, PhD. Fernando Santonja Medina,PhD.
Manuel Canteras Jordana. Estudio descriptivo de la movilidad sagital raqu dlea global y segmentaria en
bailarinas de flamenco. Descriptive study of global and segmental spinal sagittal mobility in female flamenco
dancers. Rev Cent Investig Flamenco Telethusa, 2014; 7(8): 5-13.

Sainz de Baranda, P., Ayala, F., Cejudo, A. & Santonja, F. Efecto de la duracién del
estiramiento pasivo sobre la musculatura isquiosural. Revista Espafiola de Educacion Fisica y
Deporte, 2013; 401: 95-108 1SSN: 1133-6366 http://www.coplef.es

Autores: Cejudo, A., Sainz de Baranda, P., Ayala, F., Santonja, F.

Titulo: Rango de movimiento de la extremidad inferior en atletas de duatlon.

Revista: SporTK.

Volumen/péaginas/editorial: 2(2): 31-40/ Universidad de Murcia.

Pais de publicacion:/Afo de publicacion: Espafa/2014

ISSN: 1578-8423

20. Ayala, F., Sainz de Baranda, P., Cejudo, P. & Santonja, F. Pruebas angulares de
estimacion de la flexibilidad isquiosural: Descripciéon de los procedimientos exploratorios y

22


http://www.springer.com/-/8/edcf2d44d7bc4d6ea2534af5d4330488
http://www.springer.com/-/8/edcf2d44d7bc4d6ea2534af5d4330488
http://www.coplef.es/

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

valores de referencia. Revista Andaluza de Medicina del Deporte. 2013; 120-8 ISSN: 1888-
7546
http://www.elsevier.es/es/revistas/revista-andaluza-medicina-deporte-284
Autores: Ayala, F; Sainz de Baranda, P; De Ste Croix, M; Santonja, F.
T fulo: Fiabilidad y validez de las pruebas Sit and Reach: Revisidn Sistemdica.
Revista: Revista Andaluza de Medicina del Deporte.
Volumen/p&inas/editorial: 5/ 57-66/ Centro Andaluz de Medicina del Deporte.
Pa¥ de publicacicn:/Af de publicacidn: Espafa/2012
ISSN: 1888-7546.
Autores: Ayala, F; Sainz de Baranda, P; Cejudo, A; Santonja, F.
T fulo: Pruebas angulares de estimacicn de la flexibilidad isquiosural: andisis de la fiabilidad y validez.
Revista: Revista Andaluza de Medicina del Deporte.
Volumen/p&inas/editorial: 5/ 67-74/ Centro Andaluz de Medicina del Deporte.
Pa¥ de publicacicn:/Af de publicacidn: Espafa/2012
ISSN: 1888-7546

Autores: Cejudo, A., Sainz de Baranda, P., Ayala, F., Santonja, F.
Titulo: Fiabilidad absoluta de 2 pruebas de valoracion del rango de movimiento del tobillo en
jugadores de balonmano.
Revista: Cuadernos de Psicologia del Deporte.
Volumen/paginas/editorial: 12(Suplemento 2): 23-30/ Universidad de Murcia.
Pais de publicacion:/Afio de publicacion: Espafia/2012
ISSN: 1578-8423
Autores: Ayala, F; Sainz de Baranda, P.; De Ste Croix, M.; Santonja, J.
Titulo: Validez y fiabilidad de los ratios de fuerza isocinética para la estimacion de desequilibrios
musculares.
Revista: Apunts Medicine de L’Sport
Volumen/péginas/editorial: 47/ 131-142/ Generalitat de Catalunya
Pais de publicacion:/Afio de publicacién; Espafia/2012
ISSN: 0213-3717

Autores: Ayala, F; Sainz de Baranda, P.; De Ste Croix, M., Santonja, F..

T fulo: Efecto agudo del estiramiento activo sobre la fuerza y potencia de la flexidn y extensicn de
rodilla.

Revista: Revista Andaluza de Medicina del Deporte.

Volumen/p&inas/editorial: 5(3): 105-112/Centro Andaluz de Medicina del Deporte.

Pa ¥ de publicacicn:/Afd de publicacidn: Espafa/2012; ISSN: 1888-7546

Autor: Pilar Sainz de Baranda ©*1; Francisco Ayala ™M; Antonio Cejudo ¥!;Santonja
Medina, F.

Descripcidn y andisis de la utilidad de las pruebas sit-and-reach para la Estimacién de la
flexibilidad de la musculatura isquiosural. Revista Espafbla de Educacicn FEica Y
Deportes, 2012 . .06, VOL. 396,119-133 (2012)

Autores: Sainz de Baranda, P.; Ayala, F.; Cejudo, A.; Santonja, F.

T iulo: Descripcicn y andisis de la utilidad de las pruebas Sit-and-Reach para la estimacicn de la
flexibilidad de la musculatura isquiosural.

Revista: Revista Espafbla de Educacién F ica y Deportes.

Volumen/p&inas/editorial: 396: 119-133/Consejo General de Colegios Oficinales de Licenciados
en EF y CAFD.

Pa ¥ de publicacicn:/Afd de publicacidn: Espafa/2012

ISSN: 1133-6366

23


http://www.elsevier.es/es/revistas/revista-andaluza-medicina-deporte-284
https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=608761
https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=2565003
https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=3179512

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

Ganez-Lozano S, Santonja Medina F, Canteras Jordana M, Tejedor Beniez R Estudio
descriptivo de la movilidad pélvica en bailarinas de flamenco. Rev Cent Investig Flamenco
Telethusa, 2012: 5(5): 31-39.

Autores: Sainz de Baranda, P; Rodriguez-Garcia, P.L; Santonja, F.

Titulo: Efectos sobre la disposicién sagital del raquis de un programa de Educacion
Postural en Educacién Fisica de Primaria.

Revista: Apunts: Educacion fisica y deportes.

Volumen/péginas/editorial: 102/ 9-15/ Generalitat de Catalunya - Institut Nacioanal
d'Educaci¢ Fisica de Catalunya.

Pais de publicaciéon/ Afio de publicaciéon: Espafia/2010

ISSN: 1577-4015

Autores: Sainz de Baranda P; Santonja, F; Rodriguez-Iniesta, M.

Titulo: Valoracion de la disposicion sagital del raquis en gimnastas especialistas en
trampolin.

Revista: Revista Internacional de Ciencias del Deporte.

Volumen/paginas/editorial: 16(5)/ 21-33/ Ramén Cant6 Alcaraz.

Pais de publicaciéon/ Afio de publicaciéon: Espafia/2009

ISSN: 1885-3137

Lpez-Mirarro PA, Rodr guez-Garc B PL, Santonja Medina F. Posture of the thoracic spine during
latissimus dorsal puldown behind the neck position exercise in recreational weight lifters. Gazeta
Medica Italiana Archivo per le Scienze Medicine, 2009; 168 (6): 347-52. ISSN: 03933660

Ldpez-Mirarro PA, Rodriguez PL, Santonja F. Disposicicn sagital del raquis tor&ico al
realizar el ejercicio de remo sentado con apoyo en el t&ax. Rev Espafbla de Educacicn F ®ica y
Deportes, 2009;12: 79-87.

Lpez-Mifarro PA, Rodr guez PL, Santonja F, L&pez FJ. Disposicién sagital del raquis lumbar
en el ejercicio de polea al pecho. Rev Andal Med Deporte, 2009; 2: 47-51.

Lpez-Mifarro PA, Rodr guez PL, Santonja F, Yuste JL. Posture du rachis thoracique aprés
r&lisation de I’exercice triceps extensions ala poulie. Sciende & Sports, 2008; 23: 170-175.

Lpez-Mifarro PA, Rodr guez PL, Santonja F, Yuste JL, Garc & Ibarra A. Disposicicn sagital
del raquis en usuarios de salas de musculacicn Arch Med Dep 2008;122; Volumen XXIV (6):
435-441

Autores: Ldpez PA; Yuste, JL; Rodr guez, PL; Santonja, F; Sainz de Baranda. P; Garc B, A.

T fulo: Disposicicn sagital del raquis lumbar y tor&ico en el ejercicio de curl de b Teps con barra
en bipedestacicn.

Revista: Cultura Ciencia y Deporte

Volumen/p&inas/editorial: 3 (7)/ 19-24/ Universidad Catdica San Antonio de Murcia.

Pa ¥ de publicaciéd/Afd de publicacidn: Espafa/2007; ISSN: 1696-5043

Ldpez-Mirarro PA, Rodrguez PL, Santonja F, Yuste JL, Garc R A. Disposicicn sagital del
raquis en usuarios de salas de musculacidn. Arch Med Deport, 2007; 34 (122): 435-441.

Salcedo Canovas C, Villarreal Sanz JL, Santonja Medina F. Concordancia y reproducibilidad
Inter e intraobservador en dos clasificaciones de fracturas abiertas para huesos largos. Revista de
Fijacicn Externa 2005; 8 (2): 16-23.

G®Delgado E, Mart mez J, Santonja F. Evidencias cient ficas con electroterapia y termoterapia
para la lumbalgia crénica. Seleccidn 2005; 14 (1): 10-21.

Autores: Santonja, F; Rodr guez, PL; Sainz de Baranda, P; Lpez, PA.

T iulo: Papel del profesor de educacicn f Eica ante las desalineaciones de la columna vertebral.

Revista: Seleccicn

Volumen/p&inas/editorial: 13(1)/ (5-17)/ Alpe Editores S.A.
Pa ¥ de publicacién/Afd de publicacidn: Espafa/2004

24



ISSN: 0214-8927

41. Santonja F, Villarreal JL.¢Cud es su diagn&tico? Gonalgia y fallos de rodilla en una
adolescente. Seleccidn, 2004; 13 (2): 92-97.

42. Santonja F. Conclusicn de una etapa [editorial]. Seleccicn, 2004; 13 (2): - .

43.Santonja F, Pastor A. Cortedad isquiosural y actitud cifdica lumbar. Caso cl mico. Seleccidn, 2003; 12
(3): 151-156.

44 .Santonja F. Evidencias cient ficas en Medicina del Deporte [editorial]. Seleccidn, 2002; 11 (6): 359-361.

45.Santonja F. Aparato locomotor y Medicina del Deporte [editorial]. Seleccidn, 2002; 11 (5): 297-298.

46.Santonja F, Ferrer V. Nuevos retos en Medicina del Deporte [editorial]. Seleccién, 2002; 11 (4): 189-190

47.Santonja F. Aparato locomotor y Medicina del Deporte [editorial]. Seleccién, 2002; 11 (2): 53.

48.Ram B, Evangelista R, Santonja F. Evidencias cient ficas del tratamiento de la epicondilitis. Seleccin,
2002; 11 (1): 18-30.

49. Rasines Pardo JL, Garcé Martn G, Santonja Medina F, Limifana Cafal JM. Epidemiolog & de
las lesiones deportivas en la lucha canaria (I). Prevenir, 2001; 5 (8): 14-35.

50. Rasines Pardo JL, Garcé& Martn G, Santonja Medina F, Limifana Cafal JM. Epidemiolog & de
las lesiones deportivas en la lucha canaria (I1). Prevenir, 2001; 5 (9): 16-36.

51. Rasines Pardo JL, Garcé& Martn G, Santonja Medina F, Limifana Cafal JM. Epidemiolog & de
las lesiones deportivas en la lucha canaria (I11). Prevenir, 2001; 5 (10): 11-38.

52. Rodr guez PL, Santonja F. Repercusiones posturales con los estiramientos en flexicn del tronco
y las pruebas de distancia dedos-planta y dedos-suelo. Apunts 2001; 65:64-70.

53. Santonja F, Pastor A, Serna L. Valoracicn radiogréfica de las desalineaciones sagitales del
raquis. Seleccidn, 2000; 9(4): 216-29.

54. Rodriguez Garcia, PL, Santonja Medina F. Repercusiones posturales con los
estiramientos en flexiéon de tronco y las pruebas de distancia dedos-planta y distancia
dedos-suelo. Apunts. Educacién Fisica y Deportes 2001 (65) (64-70

55. Rodrguez PL, Santonja F. Los estiramientos en la pr&tica f sico-deportiva. Seleccién, 2000; 9:
191-205.

56. Santonja F Investigar y publicar en Medicina del Deporte. Seleccidn, 1999; 8: 151-152.

57. Rodrmuez PL, Santonja F, Canteras M, Delgado M, Fernandez J, Balsalobre J. Mejora de la
extensibilidad isquiosural tras un programa escolar de estiramientos. Seleccidn, 1999; 8: 157-
64.

58. Garc B de la Rubia S, Santonja F, Pastor A. Utilizacicn pr&tica del Atlas de Tafer-Whitehouse
para el c8culo de la edad Gsea. Seleccidn, 1999;8: 35-41.

59. Santonja F, Garc & de la Rubia S, Andujar P. Aparato locomotor: ¢Quéy cuando explorarlo en
pediatr B?. Pediatr & Integral [nN“especial 2], 1999: 126-134.

60. AndJar P, Santonja F, Garc® de la Rubia S, Rodrfuez PL. Higiene postural del escolar:
Influencia de la educacicn f Eica. Pediatr & Integral [n“especial 2], 1999: 135-142.

61. Garcm de la Rubia S, Santonja F, And{ar P. El pediatra ante la educacién fEica. ¢Qué
demanda al pediatra la pr&ctica de la educacicn fEica? Consejos y prevencidn. Pediatr & Integral
[n“especial 2], 1999: 116-122.

62. Santonja F. Editorial: una nueva etapa. Seleccidn, 1998:7(2); 9-10.

63. Martmez I, Santonja F, Séchez F. Variables inspiratorias de la funcié pulmonar y capacidad
de trabajo f Bico en deportistas universitarios. Seleccin, 1998:7(2); 77-82.

64. Garcm de la Rubia S, Santonja F, Pastor A. Valoracin de la edad &ea. Su importancia en
Medicina del Deporte. Seleccidn, 1998:7(3); 160-168.

65. Santonja F, Pastor A, Ferrer V. Aspectos médicos de la musculacid. Seleccicn 1997;6 (4):131-
132.

66. Santonja F. Musculacicn en las desalineaciones del raquis. Seleccicn 1997; 6:205-218.

67. Clavel M, Santonja F. Deteccidn radiogréfica y gammagrdica de las met&stasis Geas. Revista
Espafbla de Cirug m Osteoarticular, 1997; 22: 135-40.

25



68

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.
77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

. Garcm A, Clavel-Sainz M, Meseguer L, Gabardo A, Santonja F. Poliéteres (PLA/PGA)
biodegradables en cirug ® ortopédica: estudio de su degradacidn y sustitucicn por tejido Geo.
Rev Ortop Traumatol 1996; 40: 500-510.

Garcm S, Santonja F, Ramos FB, Martmez I. Cortedad de la musculatura isquiosural. Una
alteracién que el pediatra debe saber detectar. Anales Espafoles de Pediatr &, 1996; Supl 87: 21-
22.

Legorburo P, Santonja F, Canteras M. Prevalencia de las alteraciones axiales de los miembros
inferiores. Anales Espafles de Pediatr B, 1996; Supl 87: 22.

Garcm S, Santonja F, Serna Garc ® L, Martmez I. Estudio de la cifosis dorsal en escolares de
Murcia mediante el mdice cifdico. Anales Espafles de Pediatr &, 1996; Supl 87: 22.

Serna L, Santonja F, Pastor A. Exploracicn cl mica del plano sagital del raquis. Seleccicn 1996;
5 (2): 88-102.

And(ar P, Alonso C, Santonja F. Tratamiento de la cortedad de isquiosurales. Seleccién 1996;
5 (1): 37-48.

Santonja F, Ferrer V, Marthez |. Exploracicnh radiogréica ante la cortedad isquiosural.
Seleccian 1995; 4 (3): 137-145.

Santonja F, Ferrer V, Martmez |. Exploracich cl mica del smdrome de isquiosurales Cortos.
Seleccidn 1995; 4 (2): 137-145.

Santonja F. Ortopedia y Deporte [editorial]. Seleccién, 1995; 4 (1): 5.

Santonja F, Martnez I. Raquis y deporte: ¢sud sty cuando? Ortopedia y deporte. Seleccidn,
1995; 4 (1):34-44.

Santonja F, Anddjar P, Martmez 1. Angulo lumbo-horizontal y valoracién de repercusiones del
Sndrome de Isquiosurales Cortos. Apunts Med Esport 1994; Vol. XXXI (120): 103-111.
Santonja F, Frutos DE. Smndrome de isquiosurales cortos. Proyeccicn radiogréfica. Teéenicas
diagnGticas. Revista ROL de Enfermer & 1994; 190:59-63.

Santonja F. Lesiones musculares agudas (1). Clasificacicn y cl mica. Seleccicn 1994; 3 (3): 57-
65.

Mart mez |, Sénchez F, Santonja F, Lucas MC. Influencia del nivel de actividad f ico-deportiva
sobre los flujos m&imos ventilatorios en deportistas universitarios.

Santonja F, Martmez I. Lesiones musculares agudas (I1). Diagn&tico y tratamiento. Seleccicn
1994; 3 (4): 47-54.

Ferrer V, Santonja F, Carricn M, Mart mez L. Comparacicn de dos tests (EPR y Popl feo) para
el diagntico del s mdrome de isquiosurales cortos. Arch Med Deport 1994; X1: 247-254.

Mart mez |, Santonja F, Sénchez F. La espirometr & forzada en medicina del deporte. Arch Med
Deport 1994; XI: 377-382.

Martmez |, Santonja F, L&ez M2G. Evaluacidn cineantropomérica de regatistas de la clase
internacional cadete de vela. Arch Med Deport 1994; XI: 153-159.

Martmez I, Santonja F. Somatotipo y composicicn corporal en vela ligera. Clase Vaurien.
Seleccidn, 3 (1): 1994; 29-34.

Lucas MC, Martmez |, Sanchez F, Pujante AP, Santonja F. Estudio de las modificaciones
espiroméricas inducidas a largo plazo por buceo con ox meno. Arttulos originales. Medicina
Militar 1993; 49: 383-387.

Abella J, Paga M, Menaquez FH, Santonja F, P&ez C. Andisis de la variacicn de la presicn
arterial con ejercicio isomérico dinamico en ciclistas de competicicn. Hipertensicn 1993; 10
(Extraordinario): 132 (ABSTRACT).

Mart mez I, Santonja F, S&chez F. Relaciones entre los paranetros inspiratorios de la funcicn
pulmonar con la capacidad de trabajo f&ico y el consumo m&imo de ox §eno en deportistas
universitarios. Arch. Broncomeumol 1993; 49(4): 383-387.

Mart mez I, Santonja F, L&ez M. Andisis del somatotipo y composicién corporal en regatistas
de vela ligera (clase Vaurien). Arch. Med. Deportivo, 1991; VIII (Especial): 73 (ABSTRACT).

26



91

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

. Renedo P, Canteras M, Santonja F, Cerezo M, Huertas J, Ignoto M. Imagen social de la
enfermer B. ROL 1989; 130: 29-37.

Santonja F. Medicina del Deporte de la Universidad. Medicina y Ciencias del Deporte 1989; 1:
21-28.

Santonja F. Despistaje esquelé&ico en la edad escolar. Indicaciones deportivas. Anales de
Pediatr m 1989; 30 (Supl 36): 12-17.

Bento J, Liscnh A, Clavel C, Santonja F. Tratamiento profil&tico por anaerobios con ox geno
hiperba&ico. Rev Esp Cir Osteoartic 1988; XXIII: 203-208.

Hernandez JA, Santonja F, Garc®h I, Ortm E. Prevalencia de la escoliosis idiopéica en el
municipio de Murcia. Rev Ortop Traumatol 1988; 32 1B: 181-184.

Martmez JL. Santonja F, Pastor A. Repercusin de la danza sobre el sistema
musculoesquelé&ico del tren inferior. Arch Med Deport 1987; 1V:155-159.

Clavel M, Santonja F, Hern&dez JA, Villarreal JL, Martmez JL. Criterio diagn&tico de la
embolia grasa postrauméica. Rev Ortop Traumatol 1987; 31 IB: 221-230.

Clavel M, Santonja F. Deteccidn radiogr&ica y gammagréfica de las met&tasis Geas. A
prop&ito de 198 casos. Rev. Esp. Cir. Osteoartic, 1987; 22: 135-140.

Santonja F, P&ez Pujante J, Clavel M. Met&tasis &Geas del carcinoma de pulmd. Medicina
Militar 1987; 43: 27-30.

100.Clavel M, Santonja F, Claver MA, Nicol& F. Met&tasis G&eas del carcinoma de mama. Rev

10

Ortop Traumatol 1986; 30 IB: 701-708.
1.Martmez JC, Santonja F, Alarcéh A, Clavel M. Tuberculosis ep Fisis distal de fénur en un
lactante. Rev Ortop Traumatol 1986; 30 1B: 383-387.

27



LIBROS PUBLICADOS

1. Santonja Medina, F. Manual de Exploracidn Musculoesqueléica. Madrid:

Panamericana, 2022.

2. Sainz de Baranda P, Reverte JJ y Santonja F. Programa Educativo Isquios:
Investigacicn y aplicaciones praticas para el contexto escolar. Murcia:
EDITUM, 20109.

3. Moreno JM, Mart mez F, Santonja F. Valor Diagndstico de la exploracién f sica
del hombro. Revisicn bibliogr&ica de la fiabilidad y precisicn diagnésticas. Ed
Acadénmica Esparola, 2017

4. Martinez Victorio PA. Santonja F, Medina M. Cortedad isquiosural y raquis
dorsolumbar. Relacicn y Patolog ®. Editorial Acadénica Espafola, 2013 ISDN-
13:978-3-659-06714-3

5. Arribas Blanco JM, CastellGFortet JR, Rodr guez Pata N, Santonja Medina F,
Plazas Anderu N. Cirug & Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 22
Volumen I, I, Il 'y IV. Madrid: Jarpyo editores, 2006.

6. Sainz de Baranda, P; Rodrmuez, PL; Santonja, F; And{ar, P. La columna
vertebral del escolar. Wanceulen, 2005. ISBN: 84-9823-061-6

7. Arribas JM, Rodrguez N, Santonja F, CastellGJR, Herrero P, Sanchez A, Ly
Pen D; Mora J, Quintana JL, Christopher Bremer C. Cirugk Menor y
procedimientos en Medicina de Familia. Tomo | y Il. Madrid: Jarpyo editores,
2000.

28



8. Martmez I, Santonja F. Deporte y Salud: Actividad f¥ica y terapias en el medio
acu&ico. Murcia: Servicio de Publicaciones de la Universidad de Murcia.

Universidad Internacional del Mar, 2000.

9. Martmez I, Santonja F. Deporte y Salud: Entrenamiento y lesiones del nadador.
Murcia: Universidad de Murcia, 1999.

10. Martmez |, Santonja F. Deporte y Salud: Vela y Nataciah. Murcia: Aula del
Mar de la Universidad de Murcia, 1997.

11. Santonja F, Martmez |. Deporte y Salud: Natacicn y Vela. Murcia: Aulas del
Mar de la Universidad de Murcia, 1996.

12. Ferrer V, Martmez L, Santonja F. Escolar: Medicina y Deporte. Albacete:
Diputacicn de Albacete, 1996.

13. Santonja F. Exploracicn clmica y radiogrdica del raquis sagital: sus
correlaciones. Murcia: Secretariado de Publicaciones e Intercambio Cient Fico.

Universidad de Murcia (microficha), 1993.
14. Santonja F, Martmez |. Valoracich Mélico-Deportiva del Escolar. Murcia:

Secretariado de Publicaciones e Intercambio Cient fico. Universidad de Murcia,
1992.

29



CAPITULOS de LIBROS:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Santonja Medina F. Importancia de la semiolog &. En: Santonja Medina, F. Manual de
Exploracicn Musculoesqueléica. Madrid: Panamericana, 2022:3-12.

aguilera J, S&chez-Martmez FJ, Garzo A, Cejudo A, Samnz de Baraanda P y Santonja
Medina F. Uso de la tecnolog ® informaica aplicad al disgn&tico. En: Santonja Medina, F.
Manual de Exploracién Musculoesquelé&ica. Madrid: Panamericana, 2022:13-22.

Santonja Medina F y AndJar Ortufo P. Escoliosis. En: Santonja Medina, F. Manual de
Exploracicn Musculoesqueléica. Madrid: Panamericana, 2022:23-34.

Santonja Medina F y Hern&ndez Martmez |. Desalineaciones de la pelvis y patolog
sacroiliaca. En: Santonja Medina, F. Manual de Exploracicn Musculoesquel&ica. Madrid:
Panamericana, 2022:35-48.

Santonja Medina F, Andjar Ortufo P y Sainz de Baranda P. Desalineaciones sagitales del
raquis. En: Santonja Medina, F. Manual de Exploracich Musculoesquelé&ica. Madrid:
Panamericana, 2022:49-59.

Santonja Medina F, Arribas Blanco JM. Cervicalgia. En: Santonja Medina, F. Manual de
Exploracicn Musculoesqueléica. Madrid: Panamericana, 2022:61-70.

Santonja Medina F. Dorsalgia. En: Santonja Medina, F. Manual de Exploracicn
Musculoesquelé&ica. Madrid: Panamericana, 2022:71-82.

Santonja Medina F. Lumbalgia. En: Santonja Medina, F. Manual de Exploracicn
Musculoesquelé&ica. Madrid: Panamericana, 2022:83-94.

Santonja Medina F. Radiculopat & lumbar En: Santonja Medina, F. Manual de Exploracicn
Musculoesquelé&ica. Madrid: Panamericana, 2022:95-108.

Santonja Medina F, Tey M. Exploracicn de la cadera. En: Santonja Medina, F. Manual de
Exploracicn Musculoesqueléica. Madrid: Panamericana, 2022:109-122.

Santonja Medina F, Lec V. Exploracicn de meniscos y ligamentos de la rodilla. En:
Santonja Medina, F. Manual de Exploracién Musculoesqueléica. Madrid: Panamericana,
2022:123-138.

Santonja Medina F. Exploracicn de las extremidades inferiores. En: Santonja Medina, F.
Manual de Exploracicn Musculoesqueléica. Madrid: Panamericana, 2022:139-152.

Santonja Medina F, Lec V. Exploracicn de la articulacicn fénoro-patelar. En: Santonja
Medina, F. Manual de Exploracicn Musculoesquelé&ica. Madrid: Panamericana, 2022:153-
162.

Santonja Medina F. Exploracién del tobillo. En: Santonja Medina, F. Manual de Exploracicn
Musculoesquelé&ica. Madrid: Panamericana, 2022:163-174.

Santonja Medina F, Cejudo A, Ayala F, Sainz de Baranda P. Cortedades musculotendinosas
de las extremidades inferiores. En: Santonja Medina, F. Manual de Exploracicn
Musculoesquel&ica. Madrid: Panamericana, 2022:189-200

Santonja Medina F, Ferrer L&ez V, Santonja Renedo S, Cejudo A, Sainz de Baranda P.
Cortedad isquiosural y Smdrome de isquiosurales Cortos. En: Santonja Medina, F. Manual
de Exploracién Musculoesquelé&ica. Madrid: Panamericana, 2022:201-210.

Santonja Medina F, Mart mez F, Mart mez-Victorio P. Exploracién del hombro. En: Santonja
Medina, F. Manual de Exploracicnh Musculoesqueléica. Madrid: Panamericana, 2022:213-
226.

Mart mez F, Santonja Medina F. Exploracicn del codo. En: Santonja Medina, F. Manual de
Exploracién Musculoesquelé&ica. Madrid: Panamericana, 2022:227-240.

19. Albaladejo F, Santonja Medina F. Exploracién de la mano y mufeca. En: Santonja Medina,

F. Manual de Exploracién Musculoesquelé&ica. Madrid: Panamericana, 2022:241-258.

30



20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

Sainz Meng bar JM, Santonja Medina F. Nivel funcional de pacientes con Pardisis Cerebral.
En: Santonja Medina, F. Manual de Exploracian Musculoesquelé&ica. Madrid: Panamericana,
2022:259-268.

Santonja Medina F, Le V. Exploracicn de la rodilla artr&ica. En: Santonja Medina, F.
Manual de Exploracién Musculoesqueléica. Madrid: Panamericana, 2022:269-282.

Santonja F. PROLOGO. En: Sainz de Baranda P, Reverte JJ y Santonja F. Programa
Educativo Isquios: Investigacicn y aplicaciones pr&ticas para el contexto escolar. Murcia:
EDITUM, 2019.

Pilar Sainz De Baranda, Juanjo Reverte, Mar® Teresa Martnez-Romero, Alba Aparicio
Sarmiento, Marm Jes(s Fern&ndez, Fernando Santonja. PROGRAMA EDUCATIVO
ISQUIOS: X ANIVERSARIO. En: Sainz de Baranda P, Reverte JJ y Santonja F. Programa
Educativo Isquios: Investigacicn y aplicaciones pr&ticas para el contexto escolar Murcia:
EDITUM, 2019:31-46.

Fernando Santonja, Mcnica Collazo, Antonio Pastor, Pilar Sainz De Baranda, Pilar And(ar.
La columna vertebral del escolar: valoracicn del morfotipo sagital integral de los escolares
del programa isquios. En: Sainz de Baranda P, Reverte JJ y Santonja F. Programa Educativo
Isquios: Investigacidn y aplicaciones pré&ticas para el contexto escolar Murcia: EDITUM,
2019:49-66.

Fernando Santonja, Ménica Collazo, Antonio Pastor, Antonio Cejudo, Vicente Ferrer, Sara Santonja-Renedo,
Pilar Sainz De Baranda, Pilar Andujar. Extensibilidad de la musculatura isquiosural en escolares del
programa isquios. En: Sainz de Baranda P, Reverte JJ y Santonja F. Programa Educativo
Isquios: Investigacicn y aplicaciones pr&ticas para el contexto escolar Murcia: EDITUM,
2019:69-80.

Pilar Sainz De Baranda, Fernando Santonja-Renedo, Marm Teresa Mart mez-Romero,

Mdnica Collazo, Pilar And(jar, Fernando Santonja. Dolor de espalda en escolares del
programa Isquios. En: Sainz de Baranda P, Reverte JJ y Santonja F. Programa Educativo
Isquios: Investigacicn y aplicaciones pr&ticas para el contexto escolar Murcia: EDITUM,
2019:83-94.

Victoria Eugenia Fuentes-Santos, Francisco Robles-Palazdn, Irene Hern&ndez-Mart nez,
Francisco Javier Sénchez-Martmez, Carmelo Gonzd8ez-Lozano, Pilar Sainz De Baranda,
Fernando Santonja. Higiene postural y adecuacin del mobiliario escolar en el contexto
escolar. En: Sainz de Baranda P, Reverte JJ y Santonja F. Programa Educativo Isquios:
Investigacicn y aplicaciones pr&ticas para el contexto escolar Murcia: EDITUM, 2019:157-
172.

Pilar Sainz De Baranda, Juan JoséReverte, Andrea Moreno, Fernando Santonja. Mochilas
versus carritos: Transporte de cargas en escolares de 9 a 11 afbs del municipio de Murcia.
En: Sainz de Baranda P, Reverte JJ y Santonja F. Programa Educativo Isquios: Investigacicn
y aplicaciones pr&ticas para el contexto escolar Murcia: EDITUM, 2019:175-190.

Sainz de Baranda P, Mart nez-Romero MT, Reverte J, Santonja F. Programa educativo

isquios: educacicn postural y mejora de la extensibilidad isquiosural. Raquel Hernéndez Garcia
y Gema Torres Luque eds. "ETAPA INFANTIL Y MOTRICIDAD. ESTRATEGIAS PARA SU DESARROLLO EN EDUCACION
FISICA" Sevilla, WANCEULEN, S.L. 2019

Santonja Medina F. METODO DE ENSENANZA INTEGRAL BASADO EN EL
APRENDIZAJE DE LAS COMPETENCIAS BASICAS PROFESIONALES MEDICAS.
Capiulo 22. En Guerrero Romera C, Miralles Martinez P. Innovaci&h y modelos de
ensefanza-aprendizaje en la Educacin Superior. Editum, Murcia, 2018: 224-35.

ESTUDIO COMPARATIVO ENTRE CLASE MAGISTRAL, ABCc vy
HABILIDADES. Santonja Medina F, Mart nez Mart mez F, Hern&ndez Martnez |, Felices
Farias JM, Espinosa L&ez A, Santonja Renedo S, Moreno Ferre A, Hern&ndez Mart mez A,

31



32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Garc B EstanlJ y Garc & Sanz MP. Cap fulo 23. En Guerrero Romera C, Miralles Martinez P.
Innovacidn y modelos de ensefinza-aprendizaje en la Educacién Superior. Editum, Murcia,
2018:236-46.

Moreno JM, Mart mez F, Santonja F. Introduccicn. En Moreno JM, Mart ez F, Santonja F.
Valor Diagndtico de la exploracicn fsica del hombro. Revisicnh bibliogréfica de la
fiabilidad y precisicn diagnGticas. Ed Acadénica Espafpla, 2017; 3-13.

Moreno JM, Martmez F, Santonja F. Valor diagn&tico de la combinacidn de pruebas. En
Moreno JM, Mart ez F, Santonja F. Valor Diagn&tico de la exploraciédn f®ica del hombro.
Revisicn bibliogrdica de la fiabilidad y precisicn diagnGticas. Ed Académica Espafola,
2017; 57-61.

Martmez Sola, R.; Santonja Medina, F Tratamiento de las fracturas de la extremidad
proximal del hmero en ancianos. G&quez Linares J, Pé&ez Fuentes M C, Molero Jurado
MM SALUD Y CUIDADOS EN EL ENVEJECIMIENTO. VOLUMEN IV. ASUNIVEP,
ISBN — 978-84-608-9000-3, Dep&ito Legal: AL 1001-2016, (13/06/2016).

Desalineaciones sagitales del raquis. Martmez Victorio PA. Santonja F, Medina M. En:
Cortedad isquiosural y raquis dorsolumbar. Relacicn y Patolog ®. Martinez-Victorio PA,
Santonja F, Medina M. Editorial Académica Espafpla, 2013: 32-79.

Cortedad de la musculatura isquiosural. Santonja F, Mart hez-Victorio PA. En: Cortedad
isquiosural y raquis dorsolumbar. Relacidn y Patolog B. Martinez-Victorio PA, Santonja F,
Medina M. Editorial Académica Espafpla, 2013: 86-127.

Estudio poblacional. Martmez Victorio PA. Santonja F, Garck Zafra F. En: Cortedad
isquiosural y raquis dorsolumbar. Relacié y Patolog &. Martinez-Victorio PA, Santonja F,
Medina M. Editorial Acadénica Espafpla, 2013: 128-138.

Fiabilidad inter e intra explorador y correlacicn entre los Sistemas de clasificacidn en nifps
con pardisis cerebral: gross motor function classification system y estadios de locomocicn
segtn el Dr. Vojta en espafol. Sanz-Meng bar JM, Santonja-Medina, Sanchez-de-Muniain
P, Canteras-Jordana M, Plettenberg B. Libro de resUmenes de los trabajos aceptados en la I11
Jornada Internacional de Terapia Vojta en Espara.2013

Serrano, M3&F., Santonja F, Abad, M3A., Garce-Vidal, J.A., GAnez, M®. Acciones especiales en
asignaturas de Fisioterapia: Fisioterapia Especial; Sistema Musculoesqueléico de las Extremidades (2
curso); Afecciones Mélico Quirtrgicas Il (22curso); Ciencias Psicosociales Aplicadas (22curso).En:
Arnaiz Sénchez P, Hernéndez Abenza L, Garcm Sanz M2P. Experiencias de innovacicn
educativa de la Universidad de Murcia. 2010: 487 499. ISBN: 978-84-8371-319-8.

Ferrer V, Santonja F. Importancia del reconocimiento mélico-deportivo para un acondicionamiento
muscular seguro y saludable. En Rodrguez PL. Ejercicio FEico en salas de Acondicionamiento
muscular. Bases cient fico-mé&licas para una pr&ctica segura y saludable. Panamericana: Madrid,
2008; 29-48.

Santonja F, Ferrer V. Interpretacién del reconocimiento méico-deportivo. Utilidad, recomendaciones y
contraindicaciones. En Rodr guez PL. Ejercicio FEico en salas de Acondicionamiento muscular.
Bases cient fico-mé&licas para una pr&ctica segura y saludable. Panamericana: Madrid, 2008; 49-
66.

Santonja F, Morales P. Ejercicios de acondicionamiento muscular orientados a la prevencidn y terapia
de las patolog®s raqudeas (l). Plano sagital. En Rodrfuez PL. Ejercicio F¥ico en salas de
Acondicionamiento muscular. Bases cient fico-mé&licas para una pré&ctica segura y saludable.
Panamericana: Madrid, 2008; 241-255.

Santonja F, Morales P, Ortufo P. Ejercicios de acondicionamiento muscular orientados a la prevencién y
terapia de las patolog &s raqu meas (l1). Plano frontal. En Rodr §uez PL. Ejercicio F Fico en salas de
Acondicionamiento muscular. Bases cient fico-mé&licas para una pré&ctica segura y saludable.
Panamericana: Madrid, 2008; 256-276.

32



44,

45.

46.

47.

48.

49,

50.

51,

52.

53.

54,

55.

56.

S7.

58.

59.

Santonja F, Ortm E. Fracturas de clavtula. En: Arribas JM, Castellé JR, Rodr guez N,
Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 22%d. Madrid:
Jarpyo editores, 2006:1339-1346.

Santonja F. Fracturas del extremo proximal del hUmero En: Arribas JM, Castelld JR,
Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia.
2=ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1347-1356.

Santonja F, Rodrguez Alemé AR, Garc r Zafra F. Fracturas de la extremidad distal del
radio y del ctbito. En: Arribas JM, Castello JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia
Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2%ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1357-
1368.

Santonja F, Ortm E, Pastor A. Fracturas del escafoides. En: Arribas JM, Castello JR,
Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia.
2=ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1369-1378.

Martmez F, Santonja F, Molina J, Alarcén A. Fracturas de la extremidad superior en los
nifos. En: Arribas JM, Castelld JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y
procedimientos en Medicina de Familia. 2%ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1379-1398.
Santonja F, Rodrguez Aleman AR. Fracturas de la extremidad proximal del fénur. En:
Arribas JM, Castell6 JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos
en Medicina de Familia. 22d. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1399-1408.

Santonja F, Rodr guez Aleman AR, Ortn E. Fracturas de los metatarsianos. En: Arribas JM,
Castello JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina
de Familia. 2%ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1409-1414.

Santonja F, Rodrguez Aleman AR, Ortn E. Traumatismos de los dedos de los pies. En:
Arribas JM, Castell6 JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos
en Medicina de Familia. 22d. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1415-1420.

Santonja F, Martmez F, Alarccn A. Lesiones traumdicas tpicas de los nifbs en las
extremidades inferiores. En: Arribas JM, Castell® JR, Rodrguez N, Santonja F y cols
“Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2* ed. Madrid: Jarpyo editores,
2006:1421-1436.

Santonja F, Ortm E. Luxaciones de clavtula En: Arribas JM, CastellGJR, Rodr guez N,
Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2* ed. Madrid:
Jarpyo editores, 2006:1437-1444.

Santonja F, Ortm E, Pastor A. Luxacicn escdulo-humeral. En: Arribas JM, Castell6 JR,
Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia.
22kd. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1445-1454.,

Villarreal J.L, Santonja F, Salcedo C. Patolog & derivada de la estabilidad del hombro. En:
Arribas JM, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina
de Familia. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1455-1464.

Santonja F, Ortn E. Luxacicn de codo. En: Arribas JM, CastellGJR, Rodr uez N, Santonja
F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2* ed. Madrid: Jarpyo
editores, 2006:1465-1472.

Santonja F. Pronacidn dolorosa del codo. En: Arribas JM, Castellé JR, Rodrguez N,
Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 22%ed. Madrid:
Jarpyo editores, 2006:1473-1476.

Salcedo C, Bonaplata A, Santonja F. Lesiones de la articulacién metacarpofal&ngica. En:
Arribas JM, Castello JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos
en Medicina de Familia. 2%ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1477-1486.

Santonja F, Salcedo C, Bonaplata A. Lesiones tendinosas, esguinces y luxaciones de los
dedos. En: Arribas JM, Castell6 JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y
procedimientos en Medicina de Familia. 2%ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1487-1498.

33



60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

Santonja F. Lesiones ligamentosas de rodilla. En: Arribas JM, Castell6JR, Rodr fuez N,
Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2* ed. Madrid:
Jarpyo editores, 2006:1499-1506.

Santonja F. Lesiones meniscales de rodilla. En: Arribas JM, Castellé JR, Rodrguez N,
Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2* ed. Madrid:
Jarpyo editores, 2006:1507-1516.

Santonja F. Esguince de tobillo. En: Arribas JM, Castell6JR, Rodrguez N, Santonja F y
cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2* ed. Madrid: Jarpyo
editores, 2006:1517-1528.

Santonja F, Ferrer V. Lesiones musculares En: Arribas JM, Castelld JR, Rodrguez N,
Santonja F y cols “Cirug & Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2%ed. Madrid:
Jarpyo editores, 2006:1529-1538.

Santonja F, And{ar P, Ortm E. Escoliosis En: Arribas JM, Castell&é JR, Rodr guez N,
Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 22%d. Madrid:
Jarpyo editores, 2006:1539-1550.

Santonja F, Pastor A, And(ar P. Cifosis y lordosis. En: Arribas JM, CastellGJR, Rodr fuez
N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2* ed.
Madrid: Jarpyo editores, 2006:1551-1562.

Santonja F, Ferrer V, AndJar P. Smdrome de los isquiosurales cortos. En: Arribas JM,
Castelld JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina
de Familia. 22ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1563-1572.

Santonja F. Dolor de etiolog & fénoro-patelar. En: Arribas JM, Castell&JR, Rodr guez N,
Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2* ed. Madrid:
Jarpyo editores, 2006:1573-1586.

Santonja F, Salcedo C, Bonaplata A. Algias del pie. En: Arribas JM, CastellGJR, Rodr fuez
N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2* ed.
Madrid: Jarpyo editores, 2006:1587-1600.

Santonja F. Deformidades de los dedos de los pies. En: Arribas JM, CastellOJR, Rodr guez
N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2* ed.
Madrid: Jarpyo editores, 2006:1601-1612.

Santonja F. Pie plano. En: Arribas JM, Castell6 JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia
Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2%ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1613-
1626.

PeirOM.A, Santonja F. Tratamiento rehabilitador de los procesos traumé&icos del miembro
superior. En: Arribas JM, Castell6 JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y
procedimientos en Medicina de Familia. 22&d. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1627-1638.
Santonja F. Cinesiterapia domiciliaria para las lesiones de la mufeca. En: Arribas JM,
Castello JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina
de Familia. 22ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1639-1644.

Santonja F. Cinesiterapia domiciliaria para las lesiones del codo. En: Arribas JM, Castello
JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de
Familia. 2%ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1645-1650.

Santonja F, Andar P. Cinesiterapia domiciliaria para las lesiones del hombro. En: Arribas
IM, Castello JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en
Medicina de Familia. 22d. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1651-1658.

PeirOMA, Santonja F. Tratamiento rehabilitador de los procesos trauméicos del miembro
inferior. En: Arribas JM, Castelldo JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y
procedimientos en Medicina de Familia. 2%ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1659-1668.

34



76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

Santonja F. Cinesiterapia domiciliaria para las lesiones de rodilla. En: Arribas JM, Castell®
JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de
Familia. 22ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1669-1676.

Santonja F. Cinesiterapia domiciliaria para las lesiones del tobillo. En: Arribas JM, CastellG
JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de
Familia. 22ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1677-1684.

Santonja F. Artroplastias de la rodilla. En: Arribas JM, CastellGJR, Rodr guez N, Santonja F
y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2* ed. Madrid: Jarpyo
editores, 2006:1685-1696.

Garc B Asensio M3 Garc B Bonache L, Santonja F, Andar P (Del grupo de investigacicn
de aparato locomotor y fisioterapia de la universidad de Murcia. Director: Prof. F. Santonja
Medina). Protocolo de la artroplastia total de la rodilla. En: Arribas JM, Castell® JR,
Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia.
2=ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1697-1702.

Santonja F, And{ar P, Bouzas D, Castresana E. Dolor cervical en atencicn primaria. En:
Arribas JM, Castell6 JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos
en Medicina de Familia. 2%ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1703-1716.

Bouzas D, And(ar P, L&ez Moya M, Martmez Serrano M, Onate A.M, Santonja F.
Tratamiento del dolor cervical benigno. En: Arribas JM, CastellGJR, Rodr guez N, Santonja
F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2%%ed. Madrid: Jarpyo
editores, 2006:1717-1728.

Castresana E, Santonja F, And{ar P. Diagndstico de la lumbalgia en atencién primaria. En:
Arribas JM, Castelld JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos
en Medicina de Familia. 2%ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1729-1744.

And{ar P, Santonja F, Castresana E, Sainz de Baranda P. Tratamiento de la lumbalgia en
atencian primaria. En: Arribas JM, Castellé JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia
Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 22d. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1745-
1756.

And{ar P, Santonja F, Sainz de Baranda P. Higiene postural en atencién primaria. En:
Arribas JM, Castelld JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos
en Medicina de Familia. 22d. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1757-1768.

Andgar P, Sainz de Baranda P, Santonja F. Escuela de espalda. En: Arribas JM, CastellGJR,
Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia.
2=ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1769-1778.

Alvarez Santana D, Santonja F, Medina D, Garcé G. Terapia acudica en atencicn primaria.
En: Arribas JM, Castell6 JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y
procedimientos en Medicina de Familia. 22d. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1779-1786.
Ferrer V, Santonja F. Prescripcicn del ejercicio f&ico en atencicn primaria. En: Arribas JM,
Castello JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina
de Familia. 2=ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1787-1794.

Ferrer V, Santonja F. Ejercicio fEico y obesidad. En: Arribas JM, CastellGJR, Rodr fjuez N,
Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. 2* ed. Madrid:
Jarpyo editores, 2006:1795-1798.

Ferrer V, Santonja F. Ejercicio f®ico e hipertensicn arterial. En: Arribas JM, CastellGJR,
Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia.
2=ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1799-1804.

Santonja F, Rodr guez Pata N, Rizo S, de la Cuadra P. Vendajes comprensivos y el&ticos
adhesivos. En: Arribas JM, Castellé JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y
procedimientos en Medicina de Familia. 2%ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1805-1812.

35



91. Santonja F, L&ez Garc m-Franco A, Pé&ez Moro O, Pellicer F. Vendajes funcionales. En:
Arribas JM, Castell6 JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos
en Medicina de Familia. 2%ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1813-1822

92. Santonja F, Rodr guez Pata N, Rizo S, de la Cuadra P. Vendajes del miembro superior. En:
Arribas JM, Castelld JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos
en Medicina de Familia. 2=ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1823-1828.

93. Santonja F, Ferrer V, Mart mez Matos Y, Jiménez Leal R. F&ulas de yeso y metdicas. En:
Arribas JM, Castell6 JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos
en Medicina de Familia. 2%ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1829-1838.

94. Santonja F, Martmez Matos Y, Jiméez Leal R. Yesos. En: Arribas JM, Castello JR,
Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia.
2=ed. Madrid: Jarpyo editores, 2006:1839-1844.

95. Arribas JM, Castell&JR, Santonja F. Heridas (1): clasificacidn. En: Arribas JM, CastellOJR,
Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia.
2=ed. Madrid: Madrid: Jarpyo editores, 2006:507-511.

96. Arribas JM, CastellGJR, Santonja F. Heridas (11): valoracidn inicial. Criterios rederivacicn
hospitalaria. En: Arribas JM, Castelld JR, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y
procedimientos en Medicina de Familia. 2%%ed. Madrid: Madrid: Jarpyo editores, 2006:513-
517.

97. Santonja Medina F. Lesiones musculares agudas. En: Ferrer L&ez V (coord.). Urgencias y
patolog B traumdica en el ejercicio f Bico. Albacete: Altab&n, 2003; 9-22

98. Santonja Medina F, Garcé& Marth G. Lesiones agudas de rodilla. En: Ferrer L&pez V
(coord.). Urgencias y patolog & traumd&ica en el ejercicio fEico. Albacete: Altab&n, 2003;
37-54.

99. Santonja Medina F. Esguince de tobillo. En: Ferrer L&ez V (coord.). Urgencias y patolog &
traumé&ica en el ejercicio f®ico. Albacete: Altaban, 2003; 55-69.

100. Santonja F, Ferrer V, Rovira E. Inmovilizaciones del aparato locomotor. En Rovira E,
Urgencias en enfermer &, 2003: 200-217.

101. Ferrer V, Santonja F, Rovira E. Urgencias en el deporte: la pr&tica en condiciones
especiales. En Rovira E, Actualizaciones. Coleccicn Enfermer & Siglo XXI. Madrid: DAE,
2002: 205-235.

102. Garcm de la Rubia S, Santonja F. Desalineaciones raqu meas en Pediatr &. En Del Pozo J
“Tratado de Pediatria Extrahospitalaria”. Murcia: Libros y Revistas BJ, 2001: 597-606.

103. Santonja Medina F. Danza y alteraciones durante el crecimiento. En: Bosco Calvo J,
Burell V. Danza y Medicina. Madrid: Librer s Deportivas Esteban Sanz, 2001: 99-108

104. Santonja F, Ortm E, Martmez I. Fracturas de clavEula. En: Arribas JM, Rodr guez N,
Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo
editores, 2000: 613-620.

105. Santonja F, Ortn E, EscrivaS. Luxaciones de clav ula. En: Arribas JM, Rodr fuez N,
Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo
editores, 2000: 621-627.

106. Santonja F, Ortm E, Pastor A. Luxacicn escéulo-humeral. En: Arribas JM, Rodr guez
N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. Madrid:
Jarpyo editores, 2000: 628-635.

107. Santonja F, Mart mez Victorio P. Fracturas del extremo proximal del hUmero. En: Arribas
JM, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirug® Menor y procedimientos en Medicina de
Familia. Madrid: Jarpyo editores, 2000: 636-642.

108. Santonja F, Ortm E, Rico V. Luxacicn del codo. En: Arribas JM, Rodr uez N, Santonja
F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo editores,
2000: 643-648.

36



109. Santonja F. Pronacicn dolorosa. En: Arribas JM, Rodrguez N, Santonja F y cols
“Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo editores, 2000:
649-650.

110. Santonja F, Rodrguez Alema AR. Fracturas de la extremidad distal de radio. En:
Arribas JM, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina
de Familia. Madrid: Jarpyo editores, 2000: 651-660.

111. Santonja F, Ortn E, Pastor A. Fractura de escafoides. En: Arribas JM, Rodr guez N,
Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo
editores, 2000: 661-667.

112. Martmez Martmez F, Santonja F, Alarc&n A. Fracturas tpicas de los nifbs en las
extremidades superiores. En: Arribas JM, Rodr guez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y
procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo editores, 2000: 680-694.

113. Peird M.A, Santonja F. Tratamiento rehabilitador de los procesos traumé&icos del
miembro superior. En: Arribas JM, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirug® Menor y
procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo editores; 2000: 695-705.

114. Santonja F, Rodr guez Alema AR. Fracturas de la extremidad superior del fénur. En:
Arribas JM, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina
de Familia. Madrid: Jarpyo editores, 2000: 706-714.

115. Santonja F, Garcé& G. Lesiones ligamentosas de la rodilla. En: Arribas JM, Rodr guez N,
Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo
editores, 2000: 715-721.

116. Santonja F, Garcés G. Lesiones meniscales de la rodilla. En: Arribas JM, Rodr guez N,
Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo
editores, 2000: 722-729.

117. Santonja F, Mart mez Gonzd8ez-Moro |, PeirGMA. Esguince de tobillo. En: Arribas JM,
Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia..
Madrid: Jarpyo editores, 2000: 730-740.

118. Santonja F, Ortm E, Rodr guez Aleman AR. Fracturas de los metatarsianos. En: Arribas
JM, Rodrguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de
Familia.. Madrid: Jarpyo editores, 2000: 741-746.

119. Santonja F, Ortmn E, Rodr guez Alemé& AR. Fracturas de las falanges de los pies. En:
Arribas JM, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirug & Menor y procedimientos en Medicina
de Familia. Madrid, Jarpyo editores; 2000: 747-750.

120. Martmez Martmez F, Santonja F, Alarcé&n A. Fracturas tpicas de los nifbs en las
extremidades inferiores. En: Arribas JM, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y
procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo editores, 2000: 751-758.

121. Peirdé MA. Santonja F, Tratamiento rehabilitador de los procesos trauméicos del
miembro inferior. En: Arribas JM, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y
procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo editores, 2000: 759-768.

122. Santonja F, Ferrer V, Mart mez Gonzdez-Moro |. Lesiones musculares. En: Arribas JM,
Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia.
Madrid: Jarpyo editores, 2000: 769-775.

123. Santonja F, Ortn E, Andujar P. Escoliosis. En: Arribas JM, Rodr guez N, Santonja F y
cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo editores,
2000: 776-782.

124. Santonja F, Pastor A. Cifosis y lordosis. En: Arribas JM, Rodr guez N, Santonja F y cols
“Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. Madrid, Jarpyo editores; 2000:
783-792.

37



125.

126.

127.

128.

129.

130.

131.

132.

133.

134.

135.

136.

137.

138.

139.

Santonja F, Ferrer V. Smdrome de los isquiosurales cortos. En: Arribas JM, Rodr fuez
N, Santonja F y cols “Cirug B Menor y procedimientos en Medicina de Familia. Madrid:
Jarpyo editores; 2000: 793-803.

Santonja F. Displasia fé@noro-patelar. En: Arribas JM, Rodr guez N, Santonja F y cols
“Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo editores, 2000:
836-846.

Rodr guez Pata N, Santonja F, Rizo S, De la Cuadra P. Vendajes compresivos y el&ticos
adhesivos. En: Arribas JM, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y
procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo editores, 2000: 863-871.

Rodr guez Pata N, Santonja F, Rizo S, De la Cuadra P. Vendajes espec ficos: cabestrillo,
en ocho, Velpeau, Robert-Jones, malla y sindactilia. En: Arribas JM, Rodr Quez N, Santonja
F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo editores,
2000: 872-880.

Santonja F, L&ez Garc B-Franco A, Pé&ez Moro O, Pellicer F. Vendajes funcionales. En:
Arribas JM, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en Medicina
de Familia. Madrid: Jarpyo editores, 2000: 881-891.

Martmez Matos Y, Jiménez Leal R, Santonja F. Fé&ulas de yeso y metdicas Anexo:
ejemplos espec ficos: fé&ula antebraquial, féula posterior del tobillo y air cast de tobillo.
En: Arribas JM, Rodriguez N, Santonja F y cols “Cirugia Menor y procedimientos en
Medicina de Familia. Madrid: Jarpyo editores, 2000: 892-900.

Santonja F, Sanchez JM, Ferrer V, Pastor A. Epidemiolog R de las lesiones deportivas.
En Ballesteros R, Gomez E, Jumilla JL, Castro R. “Traumatologia y Medicina Deportiva”.
Almer R. Servicio de Publicaciones de la Universidad de Almer &, 2000: 13-26.

Santonja F, Pastor A. Nataci& y columna. En Deporte y Salud: Actividad f®ica y
terapias en el medio acudico. Murcia: Universidad de Murcia, 2000 ; 57-80.

Santonja F. Desalineaciones raqu mleas y natacin terapeitica. En: Mart mez I, Santonja
F. Deporte y Salud: Entrenamiento y lesiones del nadador. Murcia: Universidad de Murcia,
1999; 81-96.

Rodrguez PL, Santonja F, Delgado M. (1999). Evolucidn de las molestias raqu mleas en
diferentes posturas tras la aplicacicn de un programa de higiene postural y cinesiterapia en
escolares. En: Saénz P, Tierra J, DRz M (Coords.). Actas del XVII Congreso Nacional de
Educacicn F wica, PPl 1067-1076. Departamento de expresicn musical, pl&tica, corporal y
sus did&ticas. Universidad de Huelva.

Rodrguez PL, Santonja F, Delgado M. (1999). La postura corporal. Intervencicn en
Educacin F ¥ica escolar. En: S&nz P, Tierra J, D &z M, (Coords). Actas del XVII Congreso
Nacional de Educacidn F wica. Huelva: Universidad de Huelva.

Rodrguez PL, Santonja F, Delgado M, Canteras M, Fernéndez J, Balsalobre J. (1998).
Modificaciones de las sensaciones de molestias y dolores raqu meos en escolares tras la
aplicacicn en un programa de mejora postural, pp. 418-422. En: Garck A, RUE F, Casimiro
AJ, (Coords). La enserinza de la educacian fwica y el deporte escolar. Actas del 11 Congreso
Internacional. I.A.D.: Almer &.

Santonja F. Desalineaciones del raquis. ¢Natacicn Terapeitica? En: Mart mez I, Santonja F.
Deporte y Salud: Vela y Natacié. Murcia: Aula del Mar de la Universidad de Murcia, 1997,
141-156.

Santonja F. Patolog & mUsculo-tendinosa. En: Jolin T, Silvestre A, “Patologia del aparato
locomotor”. Madrid: Sintesis, 1996: 29-40.

Santonja F, Martmez I, Ferrer V. Esguince de tobillo y deporte. En: Ferrer V, Martmez L,
Santonja F. Escolar: Medicina y Deporte. Albacete: Diputacicn de Albacete, 1996; 201-220.

38



140.

141.

142.

143.

144,

145.

146.

147.

148.

149.

150.

151.

152.

153.

154.

155.

156.

157.

Santonja F. Desviaciones sagitales del raquis y su relacicn con la pr&tica deportiva. En:
Ferrer V, Martmez L, Santonja F. Escolar: Medicina y Deporte. Albacete: Diputacicn de
Albacete, 1996; 251-269.

Ferrer V, Santonja F, Carrigh M. Smndrome de isquiosurales cortos y actividad f®ica. En:
Ferrer V, Martmez L, Santonja F. Escolar: Medicina y Deporte. Albacete: Diputacicn de
Albacete, 1996; 281-296.

Andujar P, Santonja F. Higiene en la edad escolar. En: Ferrer VV, Martmez L, Santonja F.
Escolar: Medicina y Deporte. Albacete: Diputacicn de Albacete, 1996; 343-368.

Ferrer V, Santonja F, Martmez I, Martmez L, Carricn M, Serrano PA. Alteraciones en el
aparato locomotor del joven deportista. En: Ferrer VV, Martmez L, Santonja F. Escolar:
Medicina y Deporte. Albacete: Diputacicn de Albacete, 1996; 369-378.

Garc B de la Rubia S, Santonja F, Borrajo E, Canteras M. Estandares de maduracicn Gea en
una poblacin escolar de Murcia. Barcelona: latros Ediciones SL, 1996; 235-279.

Santonja F, Ferrer V, Rasines JL, Pastor A, Garcé&s G, Meseguer L. Epidemiolog & de las
lesiones deportivas. En: Guillén P, Lesiones Deportivas. Madrid: Mapfre, 1996: 25-63.
Santonja F. Desalineaciones del raquis. ¢Natacicn Terape@itica? En: Santonja F, Mart mez |.
Deporte y Salud: Natacidh y Vela. Murcia: Aulas del Mar de la Universidad de Murcia,
1996; 83-96.

Mart mez |, Santonja F. Efectos de la actividad f gica sobre el aparato locomotor del anciano.
Perspectivas de Actuacicn en Educacién F sica. Murcia: Universidad de Murcia, 1996: 201-
211.

Santonja F. Aparato Locomotor, mujer y deporte. Cuadernos de Actividad F Eica y Deportes
1995; 9: 24-26.

Hern&ndez JA, Santonja F, Exp&ito FJ. Escoliosis en la Regidn de Murcia. Anales de la
Real Academia de Medicina y Cirug & de Murcia de 1995. Murcia: Nogués, 1995; 305-330.
Ortm E, Santonja F, Molina F. Fracturas de clav tula. En: Arribas JM, Caballero F. Manual
de Cirug® Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de Familia. Madrid:
Jarpyo, 1994; 251-254.

Ortn E, Santonja F, Molina F. Fracturas de la extremidad inferior del radio. En: Arribas JM,
Caballero F. Manual de Cirug & Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de
Familia. Madrid: Jarpyo, 1994; 255-259.

Ortm E, Santonja F. Fracturas de escafoides carpiano. En: Arribas JM, Caballero F. Manual
de Cirug® Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de Familia. Madrid:
Jarpyo, 1994; 260-262.

Ortn E, Santonja F, Molina F. Fracturas de extremidad superior de fénur. En: Arribas JM,
Caballero F. Manual de Cirug & Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de
Familia. Madrid: Jarpyo, 1994; 263-266.

Ortm E, Santonja F. Fracturas de los metatarsianos. En: Arribas JM, Caballero F. Manual de
Cirug ® Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de Familia. Madrid: Jarpyo,
1994; 267-270.

Oortn E, Santonja F, Molina F. Fracturas de las falanges de los pies. En: Arribas JM,
Caballero F. Manual de Cirug & Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de
Familia. Madrid: Jarpyo, 1994; 271-273.

Ortm E, Alarcén A Santonja F. Fracturas tpicas de los nifps. Consideraciones. En: Arribas
JM, Caballero F. Manual de Cirug® Menor y otros Procedimientos en la Consulta de
Mélico de Familia. Madrid: Jarpyo, 1994; 274-277.

Ortm E, Santonja F. Luxacién témporo-mandibular. En: Arribas JM, Caballero F. Manual de
Cirug ®m Menor y otros Procedimientos en la Consulta de M&lico de Familia. Madrid: Jarpyo,
1994; 278-280.

39



158.

159.

160.

161.

162.

163.

164.

165.

166.

167.

168.

169.

170.

171.

172.

173.

174.

Ortm E, Santonja F, Molina F. Luxacidn acromio-clavicular. En: Arribas JM, Caballero F.
Manual de Cirug® Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de Familia.
Madrid: Jarpyo, 1994; 281-283.

Ortm E, Santonja F. Luxaci&n de hombro. En: Arribas JM, Caballero F. Manual de Cirug m
Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mélico de Familia. Madrid: Jarpyo, 1994;
284-287.

Ortm E, Santonja F. Luxacidn de codo. En: Arribas JM, Caballero F. Manual de Cirug®
Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de Familia. Madrid: Jarpyo, 1994;
288-291.

Ortm E, Santonja F. Pronacicn dolorosa. En: Arribas JM, Caballero F. Manual de Cirug &
Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mélico de Familia. Madrid: Jarpyo, 1994;
292-293.

Ortm E, Santonja F. Esguinces y luxaciones de las articulaciones matacarpo-falangicas y
trifal&ngicas. En: Arribas JM, Caballero F. Manual de Cirug & Menor y otros Procedimientos
en la Consulta de Mélico de Familia. Madrid: Jarpyo, 1994; 294-295

Ortm E, Santonja F. Luxaciones interfalangicas. En: Arribas JM, Caballero F. Manual de
Cirug B Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de Familia. Madrid: Jarpyo,
1994; 296-298.

Santonja F, Ortn E. Lesiones ligamentosas de la rodilla. En: Arribas JM, Caballero F.
Manual de Cirug® Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de Familia.
Madrid: Jarpyo, 1994; 299-303.

Santonja F, Ort i E. Lesiones meniscales de la rodilla.. En: Arribas JM, Caballero F. Manual
de Cirugm Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de Familia. Madrid:
Jarpyo, 1994; 304-308.

Santonja F, Ortm E, Martmez |. Esguince de tobillo. En: Arribas JM, Caballero F. Manual
de Cirugm Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de Familia. Madrid:
Jarpyo, 1994; 309-314.

Santonja F, Ortm E. Lesiones musculares agudas. En: Arribas JM, Caballero F. Manual de
Cirug ® Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de Familia. Madrid: Jarpyo,
1994; 315-3109.

Santonja F, Ortm E. Valoracicn de la escoliosis. En: Arribas JM, Caballero F. Manual de
Cirug ® Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de Familia. Madrid: Jarpyo,
1994; 320-323.

Santonja F, Ortm E. Valoracicn de la cifosis y lordosis. En: Arribas JM, Caballero F.
Manual de Cirug® Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de Familia.
Madrid: Jarpyo, 1994; 324-328

Santonja F, Ortm E, Molina F. té&nicas de inmovilizacién. En: Arribas JM, Caballero F.
Manual de Cirug® Menor y otros Procedimientos en la Consulta de Mé&lico de Familia.
Madrid: Jarpyo, 1994; 338-345.

Santonja F. Valoracicn del aparato locomotor del deportista. En Ferrer V, Martmez L
“Apuntes de Medicina Deportiva”. Albacete: Diputacion de Albacete, 1992; 121-138.
Santonja F. Valoracicn del aparato locomotor: Natacicn y raquis. Libro Actas del XII
Congreso de la Asociacicn Espafpla de Ténicos de natacicn, 1992.

Pastor A, Santonja F. Valoracicn Melico-Deportiva del Nadador en la edad escolar.
Patolog Bs m& comunes. Libro Actas del XII Congreso de la Asociacicn Espafbla de
Té&nicos de natacicn, 1992.

Martmez |, Santonja F. Escolar, Medicina y Actividad F Fica. En: Santonja F, Martmez I.
Valoracicn Mélico-Deportiva del Escolar. Murcia: Universidad de Murcia, 1992; 21-24.

40



175.

176.

177.

178.

179.

Santonja F, Martmez J. Clnica y exploracicn de las alteraciones axiales del raquis. En:
Santonja F, Martmez I. Valoracicn Mélico-Deportiva del Escolar. Murcia: Universidad de
Murcia, 1992; 207-222.

Santonja F, Martmez |I. Smdrome de Acortamiento de la Musculatura Isquiosural. En:
Santonja F, Martmez |. Valoraciah Mé&lico-Deportiva del Escolar. Murcia: Universidad de
Murcia, 1992; 245-258.

Santonja F. Reconocimiento del Aparato Locomotor durante la edad escolar. En: Santonja F,
Martmez 1. Valoracicn Médico-Deportiva del Escolar. Murcia: Universidad de Murcia,
1992; 259-278.

Santonja F, Genovés JL. Radiolog®. Consideraciones en Ortopedia. En: Santonja F,
Martmez |. Valoracian Mé&lico-Deportiva del Escolar. Murcia: Universidad de Murcia,
1992; 279-302.

Santonja F. Altas iconogr&ico del aparato locomotor. En: Santonja F, Martmez I.
Valoracicn Mélico-Deportiva del Escolar. Murcia: Universidad de Murcia, 1992; 315-340.

41



PREMIQOS:
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Premio ESTUDIO.

Concedido por la Real Academia de Medicina y Cirug & de Murcia al mejor trabajo
mé&lico realizado por un estudiante de 526<Curso de Medicina de la Facultad de
Medicina de Murcia, del curso acadénico 1981-82.

Titulo: “Indice de displasia congénita de cadera. Evolucion y prevencion de la luxacion

congénita de la cadera “.
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Accssit en el Concurso Nacional de Premios.

Real Academia de Medicina y Cirugia de Murcia, al premio “Fundacion Isabel Gomez
Aroca”.

Titulo: “Diagndstico precoz y control evolutivo de las metastasis 0seas”.

Murcia, 16 de Diciembre de 1983.

Accéit a la mejor comunicacién. Il Congreso de la Sociedad Murciana de Cirug &
Ortopé&lica y Traumatolog B.

Titulo: “Diagnoéstico exacto de las lesiones ligamentosas del tobillo”.

Santiago de la Ribera (Murcia). Junio, 1987.

Primer premio al mejor trabajo cient fico de investigacicn sobre traumatolog B o cirug &
ortop&lica.

Sociedad Murciana de Cirugia Ortopédica y Traumatologia “RUIZ GIMENEZ”.

Titulo: “Experimentacién con materiales biorreabsorbibles en cirugia 6ésea: Seguimiento
radiol&yico, histologico y cromatografico”.

Clavel M, Santonja F, Garc & A, Gabardo A.

Cartagena (Murcia). Mayo, 1989.

Primer Premio “Dr. Clavel Nolla” a la mejor comunicacion libre. IV Jornadas
Nacionales de Traumatolog & del Deporte.

Titulo: “Deformidades sagitales del raquis™.

Santonja F, Mart mez P, Canteras M, Pagan M.
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Otorgado por la Sociedad Espafrla de Cirug & Ortopélica y Traumatolog &
(S.E.C.O.T.).

Titulo: “Ultraestructura de la respuesta 0sea frente al implante del poliéter PLA 85 GA
15 y estudio cromatografico de su degradacion®.

Garc R A, Clavel M, Meseguer J, Sénchez P, Gabardo A, Santonja F.

Madrid. Septiembre, 1990.

Premio Nacional de investigacicn en Traumatolog & y Cirug & Ortopé&lica
“SOMUCOT-91”.

Otorgado por la Sociedad Murciana de Cirug & Ortopé&lica y Traumatolog &.
Titulo: “Exploracion clinica y radiografica del raquis sagital. Sus correlaciones”.
Murcia. Octubre, 1991,

42



8. Primer premio “FUNDACION MAPFRE”.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Mejor trabajo de investigacion de las “Jornadas sobre el S mdrome de Acortamiento de
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Consejer & de Cultura y Educacién y Excmo. Ayuntamiento de Ceheg n.
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IV Premio Lilly sobre investigacidn en Pediatr & Extrahospitalaria y Sociedad de Pediatr &
Extrahospitalaria de la Asociacion Espafiola de Pediatria, al trabajo “CORTEDAD DE LA
MUSCULATURA ISQUIOSURAL. UNA ALTERACION QUE EL PEDIATRA DEBE
CONOCER” a Garcia de la Rubia S, Santonja F, Ramos FB, Martmez I. Sevilla, 22 de octubre
de 1996.

Premios Est mulo de la Mutualidad General Deportiva 2000 a la INVESTIGACION, al trabajo
titulado "Epidemiologia de las lesiones deportivas en la lucha canaria”, por Rasines JL, Garcés
G, Santonja F, Limifana JM.

Premio mejor comunicacicn en aparato locomotor de la Mutualidad General Deportiva al
trabajo “Determinacion del morfotipo sagital de la columna vertebral de jovenes nadadores de
dite espafbles, a Pastor A, Santonja F, Canteras M, Ferrer VV, Domnguez F. Il Congreso
Nacional de Medicina del Deporte “FEDAMEFIDE y I Congress International “ISMA”.
Cartagena, septiembre-2002.

IX GALA DEL DEPORTE. PREMIOS AL DEPORTE EN LORCA 2003 en el aparatado
“publicaciones durante el afb 2002”. Entregado el 25 de abril de 2003.

XXII Edicién PREMIOS AL DEPORTE MURCIANO 2003.

Premio: “Trabajo de investigacion en deporte”.

Comunidad Auténoma de Murcia. Consejer & de Cultura y Educacicn
Excmo. Ayuntamiento de Ceheg m y Agrupacicn Deportiva Ceheg i Atléico.
Ceheg n (Murcia). Septiembre, 2003.

Premio ISLA PERDIGUERA a la “Mejor labor de investigacion” del III Premios al Deporte

de San Javier, 2014, concedido a Pilar Sainz y Fernando Santonja. 23-1-2105
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CURSOS ORGANIZADOS o DIRIGIDOS.

1.

DIRECTOR del curso ACTIVIDAD FBICA Y SALUD: ESCUELA DE
ESPALDA, dentro de la Universidad Internacional del Mar. Cartagena del 18
al 22 de septiembre de 2006.

DIRECTOR del curso DEPORTE Y SALUD: ACTUALIZACIONES EN
HIDROCINESITERAPIA dentro de la Universidad Internacional del Mar.
Cartagena del 20 al 24 de septiembre de 2004.

DIRECTOR del curso DEPORTE Y SALUD: REHABILITACION Y
MUSCULACION EN LA LESION DEPORTIVA dentro de la Universidad
Internacional del Mar. Cartagena del 22 al 26 de septiembre de 2003.

DIRECTOR del curso DEPORTE Y SALUD: AVANCES EN EL
TRATAMIENTO DE LA LESION DEPORTIVA dentro de la Universidad
Internacional del Mar. Cartagena del 16 al 20 de septiembre de 2002.

PRESIDENTE DEL COMITE ORGANIZADOR del 11l Congreso Nacional
de Medicina del Deporte FEDAMEFIDE y | Congress International Sport
Medicine Academy ISMA. Cartagena (Murcia). Del 19 al 21 de Septiembre
de 2002.

Director del curso sobre “CINESITERAPIA DE LAS DESALINEACIONES
DEL RAQUIS”. Celebrado en la Facultad de Medicina, Campus de
Espinardo de la Universidad de Murcia, 25, 26 y 27 de octubre, 2001, de 30
horas de duracian.

Director del Curso Deporte y Salud: Prevencicn y Tratamiento de las lesiones
Deportivas dentro de la Universidad Internacional del Mar, celebrado en los
Alc&ares del 25 al 30 de septiembre de 2000.

Santonja F. Director en el curso Deporte y Salud: Terapias en el medio
acudico. XV edicicn de las aulas del Mar. Cartagena, del 20 al 24de
septiembre, 1999.

Director en el curso Deporte y Salud: Entrenamiento y lesiones del nadador.
XIV Edicidn de las aulas del Mar. Cartagena, del 21 al 25 de septiembre,
1998.

10. Director del curso. “Patologia fémoro-patelar”. Celebrado en Murcia, los dias

15, 16 y 17 de mayo, 1997, con 20 horas de duracidn.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

DIRECTOR del curso “Deporte y Salud”, en la XIII Edicion de las Aulas del
Mar. Cartagena, del 15 al 19 de septiembre, 1997.

DIRECTOR de la XII EDICION DE LAS AULAS DEL MAR, celebrado en
los Alc&ares del 9 al 13 de septiembre de 1996.

Presidente del comité organizador. | Congreso Nacional de la Sociedad
Nacional para el Desarrollo de la Salud Escolar y del Adolescente. Murcia.
Octubre, 1995.

Director Teenico. | M&ter en Salud del Escolar y el Adolescente (575 horas).
Universidad de Murcia. Murcia. Octubre-92 a Diciembre-94.

Director. V Curso del Centro de Medicina del Deporte: “Entrenamiento de la

condicién fisica en la edad escolar”. Universidad de Murcia. Murcia. Mayo,
1993.

Director. IV Curso de Doctorado y del Centro de Medicina del Deporte:

“Ortopedia clinica en el escolar”. Universidad de Murcia. Murcia. Marzo,
1993.

Director. 11l Curso de Doctorado y del Centro de Medicina del Deporte:
“Traumatologia en el escolar”. Universidad de Murcia. Murcia. Noviembre,
1992.

Director. | Jornadas de Actualizacicn sobre: Smdrome de acortamiento de la
musculatura isquiosural. Centro de Medicina del Deporte. Universidad de
Murcia. Murcia. Mayo, 1992.

Director. 11 Curso del Centro de Medicina del Deporte: “Valoracion médico-
deportiva del escolar”. Universidad de Murcia. Murcia. Diciembre, 1990.

Director. Curso Inaugural del Centro de Medicina del Deporte. Universidad
de Murcia. Murcia. Abril, 19809.
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